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„ergoterapie“ 
 

Dovolujeme si Vás pozvat na setkání, která budou zaměřena na různé ruční práce.  

Setkání budou probíhat v klubovně Centra pro zdravotně postižené ve Frýdku-

Místku na ulici Kolaříkova 2185 pod vedením lektorky. Aktivita je určena seniorům 

či osobám se zdravotním postižením a bude probíhat v roce 2025 v těchto termínech:  

4.2., 18.2., 4.3., 18.3., 1.4., 15.4., 29.4., 13.5., 27.5., 10.6., 24.6., 

15.7., 2.9.,16.9.,30.9.,14.10, 21.10.,4.11.,18.11.,2.12. 

 
vždy od 12:30 do 15:30 hodin 

 

Přijďte strávit příjemné odpoledne a vyrobit si originální dárek či doplněk! 
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