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Arteterapie

Pokud máte chuť přijít a uvolnit 
své pocity, budeme společně hledat 

cestu seberealizace, empatie a 
komunikace.

S využitím různých výtvarných 
technik nahlédneme do svého 

nitra a společně zažijeme radost 
z tvorby samotné i její očistné 

hodnoty.

Zahájení kurzů je v průběhu 
celého roku, vždy po naplnění 

skupinky. 

Techniky, se kterými se v kurzu 
setkáte:

- plošná tvorba:  koláž a 
kombinované techniky

- prostorová tvorba: výrobky 
z hlíny, textilu apod.

Zdarma pro všechny osoby se zdravotním 

znevýhodněním. Neváhejte a přihlaste se!

Každý čtvrtek  9.00Každý čtvrtek  9.00Každý čtvrtek  9.00---10.30 hodin v keramické dílně10.30 hodin v keramické dílně10.30 hodin v keramické dílně


