
 
 
 
  

 

 

Centrum pro zdravotně postižené Moravskoslezského kraje o.p.s. 

 

 
 

Pozvánka na aktivizační kurz 

 „Udělej si svého Valentýna“ 

 

 
 
Termín a místo konání:  14. 2. 2018 od 14 hodin, Bieblova 3, Ostrava 
 

Materiál: vata, plsť, nit, jehla, špejle, tavící pistole. 
 
 

Kontaktní údaje: Ing. Markéta Trnečková, DiS., tef. 596 115 318 
 

Na aktivitu je potřeba se závazně objednat nejméně 3 dny předem. Kapacita je 
omezená! 

 

Dovolujeme si Vás tímto pozvat na setkání, na kterém si můžete vyrobit svého 
Valentýna. Nejdříve si vystřihneme z plsti srdce a pak je budeme sešívat. Následně 
vložíme vatu a špejli. Pak srdíčko můžete někomu darovat jako Valentýna. 
 
 
 
 

 

 
 
 
Služba je finančně podporována Statutárním městem Ostrava   
 
 
 


