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Vazeni a mili ¢tendfi Zpravodaje,

dostava se Vam do rukou
v poradi jiz tfeti letosni CcCislo
naseho ctvrtletniku.

e
ﬁh\ Aco jsme pro Vas pfipravili

tentokrat? Jako vZdy prvni

polovinu zpravodaje vénujeme
zpravam z Cinnosti na naSich detaSovanych
pracovistich, v druhé poloviné pak pfinasime
novinky v socialni oblasti, které se dotykaji osob se
zdravotnim postiZzenim a seniord.

Véfime, Ze i tentokrat naleznete ve zpravodaji
mnoho zajimavych a uZite¢nych informaci.

Prejeme Vam prijemné cteni.
pracovnici

Centra pro zdravotné postiZzené
Moravskoslezského kraje o.p.s.

Lvetejnili jsme vyrotni zpravu
za rok 2022

% Ve  vyroéni  zpravé
. najdete  shrnuti naSi
é) prace v loriském roce, jak

jsme  hospodafili  se
svéfenymi prostiedky,
pfehled nasich darcl
amnoho fotek z naSich
aktivit.

VYROCNT

Stdhnout si ji miZete na
http://czp-msk.cz/zakladni_informace.php

Centrum pro zdravotné postiiené Moravskoslezského krue o.p.s

m pro zdravotnd postizené
oravskoslezského kraje o.p.s.

e telefon: 596 115318 * www.czp-msk.cz

FaleSné weby a SMS se opét vydavaii
za (S8

Y
CSSZz

Tyto stranky se tvafi jako oficialni web CSSZ
a snazi se klienty pfimét aby zde vyplnili své udaje
a jez nabizi vybér banky pro pfihlaSeni
pres bankovni identitu.

Ceska sprava socialniho
zabezpeceni opét varuje
pred podvodnymi SMS zpravami,
které jejim jménem vyzyvaji klienty
k navstévé podvodnych webd.

Nejedna se vSak o oficialni stranky CSSZ, ale
o podvod se zamérem vylakat z lidi citlivé osobni
udaje v€etné udaju o bankovnich ucétech.

Soucasti podvodné SMS muze byt také jméno
majitele telefonu. Podvodné domény jsou postupné
blokovany, presto stale vznikaji nové formy tohoto
tzv. phishingu. Proto CSSZ varuje a ddrazné
vyzyva Kklienty, aby ve8keré stranky ovérovali
anevyplhovali své Uudaje, pokud si nejsou
stoprocentné jisti ptvodem stranky. €SSZ tyto
formy SMS nikdy nerozesila!

Jediné oficialni stranky CSSZ jsou www.cssz.cz
a eportal.cssz.cz, jejichz bezpecnost garantuje
digitalni pecet spoleCnosti DigiCert umisténa
na webové strance vpravo dole. Po Kkliknuti
na pedet se zobrazi identifikaéni udaje CSSZ
a navstévnik stranek snadno zjisti vSechny
informace o maijiteli webu.

Zdroj: CSSZ

Najdete nds také na Facebooku
https://www.facebook.com/Centrum-pro-
zdravotng-postizené-Moravskoslezského-

kraje-ops-151098665016961
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Centrum pro zdravotn€ postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

Detasované pracovisté

BRUNTAL

Dr. E. BeneSe 1497/21, 792 01 Bruntal
tel.: 5564 718 068

Rozhovor s osobni asistentkou

Magdaléna Habranova je nejmladsi osobni
asistentkou naSeho detaSovaného pracovisteé.
Vloni  uspésné odmaturovala na  stfedni
zdravotnické Skole a nyni méa za sebou pravé jeden
rok v pracovnim procesu. Do prace, at uz
ke klientim nebo do kancelafe Centra, prijizdi
susmévem na své elektrokolobézZce. Bydli
na vesnici a s rodinou provozuje mens$i statek.
Stava se tedy, Ze jesté pred pracovni sménou musi
stihnout zabezpedit zvirata, o ktera se stara.
PozZadala jsem Magdu o maly rozhovor, aby tuto
milou asistentku mohli poznat také na$i ¢tenari.

Pfechod ze Skolnich lavic do zaméstnani je
velkad zména. Jaké to bylo pro Tebe osobné?

Ja uz jsem se do zaméstnani tésila. Jsem akéni
Clovék, ktery musi pofad néco délat a sedét
v lavicich mé uz moc nebavilo. Mam ted vice Casu.

Co Té na Tvé praci asistentky nejvice bavi?

Asi jako kazdy kdo chce délat tuto praci, pomahat
lidem. Kdyz vim, Zze to, na co byli zvykli, uz
z néjakého davodu sami nezvladaji a ja jim to mohu
dopfrat k jejich spokojenosti.

Prozradi$ nam, co je pro Tebe v praci vyzvou?
Co je pro Tebe tézké?

Asi se vice vcitit do klientd. Také je pro mne tézké
kdyz vim, Ze jim nemohu pomoci, tfeba od bolesti
a starosti.

Travis kazdy den s klienty mnoho hodin. Jak se
Ti dafi nachazet témata ke konverzaci? Jde to
samo?

Jak kdy, vZzdy musim najit to, o &em se chce klient
bavit a co ho bavi nebo bavilo.

Co bys chtéla vzkazat klientim osobni
asistence v nasi organizaci?

Chci jim fict, Ze sluzby tohoto typu jsou uzZasné,
klienti mohou travit Zivot v doméacim prostfedi.
A samoziejmé jim pfeji zdravi a dlouha léta s nasi
organizaci.

Co bys chtéla vzkazat ostatnim osobnim
asistentkdm v nasem Centru?

Nékdy to neni lehké jak psychicky tak fyzicky, ale
vzdy to musime zvladnout. Musime myslet na to, Ze
klienti jsou na tom daleko huF, a my jim musime ten
Cas s nami zpfijemnit a byt tady pro né.

Preji Ti ve Tvé praci hodné uspéchtli a radosti
a dékuji za rozhovor.

Veletrhy socidlnich sluzZeb

Po tzv. ,covidové pauze“ pofadaji v letoSnim roce
jednotliva mésta naSeho okresu opét Veletrhy
socialnich sluzeb, kterych se jako poskytovatel
socialnich sluzeb také radi ucastnime.

Dne 15. ¢ervna 2023 se uskutecnil Veletrh zdravi
a socialnich sluZzeb v Krnové na Hlavnim namésti.
Setkani poskytovateldl socialnich sluzeb, jejich
uzivatell, zastupcd mésta i vefejnosti probéhlo
ve velmi pratelské atmosféfe, akci pfijemné zpestfil
kulturni program déti z matefskych Skol a dalSich
ucinkujicich.

e =]

Veletrh zdravi SCIa/nICh slueb Krnové

Velmi vydareny byl také Veletrh socialnich sluzeb
v Bruntale na namésti Miru dne 12. zafi 2023.

V Hornim BeneSové nas éeka Den socialnich sluZzeb
dne 6.7ijna 2023 od 14 do 18 hodin ve sportovni hale
na ulici Nerudova 548 a ve Vrbné p. P. tého7 dne od 15

do 18h v Kulturnim, informaénim a vzdélavacim
centru. VSem organizatorim velmi dékujeme.

Den otevienych dvefi v Bruntdle a v Krnové

Pfi pfilezitosti tydne socialnich sluZzeb Vas srdecné
zveme na Den otevienych dvefi a to ve stifedu
4. Fijna 2023 od 8:30 do 15:30 na pracovisti
v Bruntale a v utery 10. fijna 2023 od 8:30
do 15:30 na pracovisti v Krnové.

Bc. Jana Krystynova
Socialni pracovnice detasovaného pracovisté
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Centrum pro zdravotn€ postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

Detasované pracovisté

Frydek - Mistek

Kolarikova 653, 738 01 Frydek - Mistek
tel.: 558 431 889

Socidlng aktivizatni sluzby

Od zafi opét probihaji
(IR v prostorach zasedaci
mistnosti detaSovaného

pracovisté socialné aktivizacni
sluzby pro osoby se
zdravotnim postizenim a seniory. Jednotlivé
krouzky budou probihat v niZze uvedenych Casech:

—————————

Trénink paméti a cviceni jogy probiha kazdé pondéli
od 9:00 do 10:30 hodin.

Koralkovdni probiha kazdé druhé Gtery v mésici
od 8:30 do 11:30 hodin

Ergoterapie kazdé druhé utery v mésici od 12:30
do 15:30

Poradna pro osoby se zdravotnim
postiZenim

A Na  detaSovaném  pracovisti

ve Frydku - Mistku miuzete

é\_?—é navstivit Poradnu pro osoby se

——  zdravotnim postizenim. Socialni
poradenstvi u nas nabizime v téchto oblastech:

v' davky pro osoby se zdravotnim postizenim
(pfispévek  na  mobilitu, prispévek
na zvlastni pomucku, prukaz osoby se
zdravotnim postizenim),

v’ systém socidlnich sluzeb a zakon
o socialnich sluzbach (pfispévek na péci),

v" pomoc vhmotné nouzi (pfispévek
na Zivobyti, doplatek na bydleni,
mimoradna okamzita pomoc),

v' poradenstvi v oblasti
svépravnosti,

omezeni

v' pracovni poradenstvi (pomoc se sepsanim
zivotopisu a motiva¢niho dopisu),

v" invalidni dtchody (pomoc pfi vyfizovani
naroku na invalidni dichod),

v pomoc pii vybéru vhodné kompenzaéni
pomucky,

v' poradenstvi v dluhové problematice,
bezplatné sluzby v oblasti oddluzZeni.

Navstévni hodiny

Pondéli: 8:00-12:00, 13:00-16:00;
jen pro objednané
Utery: 8:00-12:00, 13:00-16:00;
odpoledne jen pro objednané
Streda: 8:00-12:00, 13:00-15:00
Ctvrtek: 13:00-15:00; jen pro objednané

Den otevienych dvefi ve Frydku-Mistku
dne 3.10.2023 od 13 do 16h

) Nodige ottt w8 (D) Ve dnech 3. 10. -
. ¢ poskytoy i el
RS it wibio et LSV 8.10. 2023

mqélﬂi(h vyhlasila Asociace

poskytovatell
; socialnich  sluzeb
AUE i 15, tyden
socialnich  sluzeb,
vramci kterych se
nase organizace

pfipojila
k celostatnimu dni
® otevienych dvefi.

BlizSi informace

ziskate na nasSich
webovych

strankach.

v Ty den-socialnich-sluzeb.

Pijcovna kompenzatnich pomicek

DetasSované pracovisté
A veFrydku — Mistku poskytuje
kratkodobé vypujceni
kompenzacnich pomucek

pro osoby se  zdravotnim
postizenim.

Seznam  kompenzaénich  pomucek najdete
na webovych strankach organizace www.czp-
msk.cz. Zde najdete také informace o cené
vypujcky a pfipadné zalohy za vypujceni pomucky.

V pfipadé zajmu o zapujéeni kompenzaéni
pomucky nas kontaktujte na tel. 558 431 889.

Gabriela Wittichova, DiS.
Socialni pracovnice detasovaného pracovisté
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Centrum pro zdravotn€ postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

Detasované pracovisté

NOVY JICIN

Sokolovskéa 9, 741 01 Novy Jicin
tel.: 556 709 403

Dobry den mili ttendfi.

Treti Ctvrtleti roku 2023 uteklo jako voda a pfeci se
toho v nasi poradné tolik udalo. Na DetaSovaném
pracovisti v Novém Ji¢iné jsme v tomto obdobi stihli
4 prednasky pro vefejnost. Ztoho 3 pfimo
v prostorach nasi organizace. Témata byla rdzna.
Pracovnépravni vztahy, Milostivé léto v roce 2023
a také Dédické pravo.

Také Skala dotazll posluchacl v ramci diskuse byla
Siroka. Zejména jsme zodpovidali otazky na téma
zavéti, darovani a potom také dotazy k pravim
zaméstnancu, pracovnim podminkam, naroku
na dovolenou a nepfetrzity odpoCinek a k obrané
pfed neopravnénou vypoveédi.

Kazdy posluchaésky dotaz nas moc t&si a jsme
radi, Ze se Vam prednasky v prostorach nasi
zasedaci mistnosti v Novém Ji¢iné na Sokolovské
9 zalibily. Nam také a tak jsme na mésic Fijen
naplanovali daldi témata. Zatim planujeme
4 diskuse na téma, s ¢im mulze poradna pomoci,
rodinné vztahy, moznosti feSeni dluhGi a moznosti
pomoci pro osoby s handicapem v nasem okoli.

Na Zavér
bychom Vas
chtéli srde¢né
pozvat na naSe
fijnové
prednasky,
které se budou
konat v fijnove
Ctvrtky
odpoledne od 14:00 hodin a také na Den otevienych

dvefi, ktery se bude konat na pobo¢kach nasich

poraden. Pokud Vas zajima cokoliv k nékteré

z nasich sluzeb, nasi praci nebo se chcete podivat

na nase pracovisté, pfijdte za nami:

e 310. od 13:00 do 16:00 na pracovisté
v Pfibofe (Namésti S.Freuda 19 — budova
méstského uradu)

e 510. od 13:00 do 16:00 na pracoviste
v Kopfivnici (Stefanikova 1163 — budova
méstského Uradu)

e 510. od 13:00 do 16:00 na pracovisté
v Novém Ji¢iné (Sokolovska 9 — vchod k ndm
naleznete ze zadni strany budovy)

Magr. Eva Fabikova
Socialni pracovnice detasovaného pracovisté

Sluzba osobni asistence pohledem osobni
asistentky

Mdme své sny

Clovék muze béhem svého celého Zivota snit
a nékteré sny si vyplnit. Mdj sen byla pfedstava
prace s lidmi. Ano, svuj sen Ziji 24 let a stale mne
ma prace naplriuje. Mam pestrou praxi v pfimé praci
s lidmi v této barvité socialni oblasti. Nyni pracuji
v Novém Ji¢iné v terénu jako osobni asistentka
z Centra pro zdravotné postizené od unora 2014.

Nasi uzivatelé a uZivatelky maji také své sny a my
Jim muZeme k nékterym snam napomoci a byt toho
v8eho soucasti. Nase prace osobnich asistentek je
vzacna a zaroven narocna, protoze kazdy ¢lovék je
kfehky.

| Kratce  popisu  zazitek
s jednou uZivatelkou, ktera
méla také své sny. Ano, dfive
byla ta mladé Zena plna snt
0 své budoucnosti, kdyz
uspésné  dokonéila VS
aradovala se s pritelem,
rodinou, prateli. Jenze Zivot
pfinasi ne¢ekané zmény a ta
. mladéd Zena se ocitla
: : ' na invalidnim voziku.
Najednou sny jakoby pohasnou, vzdall se natollk
Ze si  Clovék  ani ]
nepfipousti  mySlenku
jesté snit. Mlada Zena se
nevzdala a chtéla si
splnit aspori jeden sen
a znovu se naucit chodit.
Odhodlani, asili-—
a podpora rodiny je vidy
zéklad k tomu se |
ke svému snu pribliZit.
Jak to dopadlo? Spravné
tusite. Sen se stal
skuteénosti. Mlada Zena
se rozchodila  diky
specialni ortopedické ortéze a berli. Navic osobni
asistentky procvi¢ovaly pravidelné chuzi s mladou
Zenou ve spolupraci s terénnimi zdravotnimi
sestfickami z OASY.

Nebojte se snit.

Pavlina Prosova, osobni asistentka
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Centrum pro zdravotn€ postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

Detasované pracovisté

OPAVA

Jateéni 8a, 746 01 Opava
tel.: 5563 734 109

e

Den otevienych dvefi na DP Opava

Centrum pro zdravotné postiZzené
Moravskoslezského kraje pofada v ramci XV.
ro¢niku Tydne socialnich sluzeb

Den otevienych dvefi,
ktery se uskutetni ve ctvrtek 5. fijna v tasech 9:00-
12:00 a 13:00-15:30.

Srde¢né zveme klienty a jejich rodinné pfislusniky
k navstévé naseho pracovisté. K dispozici Vam
budou socialni pracovnici jednotlivych sluzeb, ktefi
Vas radi seznami jak s provozem a zazemim

sluzeb, tak zodpovi pfipadné dotazy.

Sluzba osobni asistence pohledem osobni
asistentky

Zdravim v8echny Ctenafe zpravodaje,

chtéla bych se s Vami podélit o éast své Zivotni
pouti. Jiz od détského véku, kdy jsem kazdé
prazdniny travila u své prababi¢ky a pradédecka
vdomé se zahradkou, jsem vnimala potrebu
pomahat star§im a nemohoucim lidem. Jsem svym
prarodic¢im neskonale vdécna za to, Ze se mi tak
moc vénovali, vyzvedavali mé ze Skolky, hrali si
semnou, psali se mnou ukoly. Zkratka pro mé délali
prvni posledni. A nic z toho nemuseli. Myslim si, Ze
v8echna tato péce neni samoziejmost a mélo by se
to mezi lidmi vice pfipominat a ocefiovat.

Osobni asistenci se vénuji jiz 13 let. Za tu dlouhou
dobu jsem méla tu mozZnost, jako malokdo, osobné
poznat opravdu velké mnoZzstvi lidi rizného typu,
povolani, Zijicich v riznych domacnostech riznym
zplsobem Zivota, majici rdznorodé zvyklosti
a navyky. ProzZila jsem s klienty spousty chvil

veselych i smutnych, radosti i starosti, humoru
i smutku. Kazdy z nich mi predal své vzpominky,
zazitky, Zivotni zkuSenosti a rady do Zivota.
A musim zpétné zhodnotit, Ze se mi kazdy
Jjednotlivy C&lovicek, ktery proSel ,myma rukama*“
urCitym zpldsobem zapsal do srdce, obohatil mi
Zivot a neustale jej obohacuje. A tim mdj Zivot neni
Cernobily, ale pestrobarevny. A to mé neustéale
naplriuje vdéénosti.

Zavérem bych chtéla podotknout, Ze Uplné kazdy
Clovék ma svou jedinecnou hodnotu, i kdyZ je
bezmocny. ProtoZze kazdy z nas jsme byli jednou
ditétem a byli jsme mali a bezmocni. Pfesto jsme
byli radi na svété, i kdyz jsme byli na nékom zavisli.
A proto jsem hrda, Ze se i ja mohu podilet na péci
o lidi, kteri to potfebuji.

Hana Jelenova, osobni asistentka

Poradenstvi pro osoby se zdravotnim
postizenim i u Vds doma

/\ DetaSované pracovisté Opava

nabizi svym klientdm moznost

(%\_PJ objednani odborného socialniho

= —  poradenstvi v terénni formé, a to
kazdy Ctvrtek v Case 8-12h. Klient se telefonicky
nebo pisemné domluvi se socialnim pracovnikem
na terminu schizky a pozadované zakazce.
Na zakladé domluvy socialni pracovnik navstivi

klienta v jeho doméacnosti a spoleénymi silami bude
s klientem pracovat na zajidténi jeho zakazky.

ZLaujala Vés nabidka terénniho poradenstvi?

Podminkou pro jeho vyuzZiti je nemoznost navstivit
poradenské centrum v Opavé a to z dlvodu
vazného zdravotniho stavu nebo tézkého
zdravotniho postiZeni.

Vice informaci ziskate na tel. ¢isle 553 734 109
nebo na e-mailu poradnaopava@czp-msk.cz.

Nabidka prezentace sluzeb a pFedndsek

) Dne 15. 6. 2023 probéhla
v BudiSové nad BudiSovkou
pfednaska na téma ,Pfispévek na
bydleni a dal$i dotace na upravy
domu“. Pfednasky se zucastnili
¢lenové mistni organizace Svazu
télesné postizenych.

NasSe pracovisté nabizi i dalS$im organizacim,
svazum, asociacim apod. pfednasky na pfedem
dohodnuté témata (napf. socialni sluzby, pfispévek
na péci, davky pro osoby se zdravotnim postiZzenim,
vyhody pro osoby se zdravotnim postizenim,
invalidni dachody, apod.).

Mgr. Terezie Kubikova
Socialni pracovnice deta§ovaného pracovisté
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Centrum pro zdravotn€ postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

Detasované pracovisté

OSTRAVA

Bieblova 2922/3, 702 00 Ostrava
tel.: 596 115 318

SocidIng aktivizatni sluzby
mistnosti detaSovaného
pracovisté socialné aktivizaéni

Od zafi opét probihaji
E.:.\/
sluzby pro osoby se

v prostorach zasedaci
zdravotnim postizenim a seniory.

Jednotlivé  krouzky budou probihat v nize
uvedenych ¢&asech. BlizSi informace ziskate
na nasich webovych strankach, kde budou
informace k jednotlivym aktivitam ve 14 dennim
predstihu k dispozici.

Na kazdou aktivitu je potfeba zavazné se objednat
nejméné 3 dny pfedem. Kapacita je omezena!

Dne 12.9. prob&hne Klub Caj o paté od 15:00
do 17:00 hodin. ,Zdpich - slunetnik” + vyrobek

do soutéze, ktery si UCastnici aktivizaCnich sluzeb
vyrobi a odnesou.

01.09.2023 - EVROPSKE DNY HANDICAPU -
PozvayKA NA KONFERENCI, SEMINAR
A KRISTALOVY KAMINEK EDH 2023

Srde¢né Vas zveme na Evropské dny handicapu,
které se budou konat ve dnech od 3. do 5. fijna
2023 pod  zaStitou naméstka  hejtmana
Moravskoslezského  kraje  Jifiho  Navratila
a ndméstka primatora statutarniho mésta Ostravy
Zbyhka Prazéka.

Program EDH naleznete v pfiloze na naSich
webovych strankach. BlizSi informace a pfihlasky
naleznete na  webovych strankach akce
www.edhostrava.cz

Den otevienych dvefi v Ostravé
dne 5.10.2023 od 9-12a 13 - 15h

: iciace poskytovetel sodilnich tuseh (M)
Soemro - a Mlnligeritvn pricea socidlnich vécl 0 yhlagu)i

aliden socialnich

Spoletné mach

Madiahind parteail
Sttty (o5 :"_ﬁ [ mﬁ_ggé ALV ¢

woe Cyden-socialnich-fluzeb o

Ve dnech 2. 10. - 8. 10. 2023 vyhlasila Asociace
poskytovateld socialnich sluzeb jiz 15. tyden
socialnich sluzeb, vramci kterych se naSe
organizace pfipojila k celostatnimu dni otevienych
dvefi. Bliz8i informace ziskate na nasich webovych
strankach

Navstévnici se zde mimo jiné seznami s ¢innostmi
koordinatora, napfiklad prace s dokumentaci nebo
planovani osobni asistence.

Ing. Markéta Trneckova, DiS.
Sociélni pracovnice detasovaného pracovisté
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Centrum pro zdravotn€ postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

[

Zbavte se dluht

MIL:":STIVE
LETO III

Co je to?

e Akce milostivé léto Il umoznuje dluznikim
zbavit se nékterych svych dluhl a to tak, ze
dluznik zaplati celou jistinu (= plivodni dluznou
Castku) a zbytek dluhu (penale, uroky, uroky
z prodleni, naklady fizeni a dalSi pfisluSenstvi
dluhu) mu bude odpustén

e O uplatnéni milostivého léta je nutné pozadat
— pisemnou Zadosti adresovanou pfislusSnému
Ufadu a nasledné zaplatit jistinu na ucet, ktery
véfitel urci

e Takto je mozné se zbavit celého dluhu
zaplacenim jeho ¢asti (zaplacenim plvodniho
dluhu)

Komu je uréeno?

e Dluznik, ktery je fyzicka osoba (i podnikajici),
neni vinsolvenci a nize uvedeny dluh mu
vznikl pfed 30.9.2022

Od kdy je mozné podat zadost?
e od 1. Eervence 2023 do 30. listopadu 2023

Kterych dluhi se tyka?

Danovych nedoplatktd

Nedoplatky vuci celni spravé

Dluhd na socialnim pojisténi

Dluht na mistnich poplatcich

Nedoplatkt vi&i soudim

tyto dluhy nemusi byt v exekuci (pokud ano,
tak musi jit o spravni nebo danovou exekuci)

\7. e o o o

Kterych véritela se tyka? (tedy vacéi komu musi
mit dluznik dluh):

Finanéni ufad
Ministerstvo financi
Celni urad

Soudy

Vézenska sluzba

Zaniknou nékteré dluhy i bez zadosti?

e Ano, ale pouze ty v bagatelni vysi = u dané
z nemovitych véci jde o dluhy ve vysi do 30 K&
a u jinych dani do 200 K&.

e Celkem je vSak mozné takto odpustit jen dluhy
do celkové &astky 1.000 K& u téhoz ufadu.

Lze zaplatit jistinu ve splatkach?

e Ano, ale pouze u dluhl, kde je jistina vyssi
nez 5.000 K¢.

e O splatkovy kalendafi je nutné vyslovné
pozadat.

o POZOR! - se splatkami se nesmite opozdit !!!
Zpozdénim splatky nebo uhrazenim jiné vySe
moznost vyuZiti milostivého léta u daného
dluhu zanika. O této skuteCnosti budete
vyrozuméni.

Kde lze zjistit, zda mam darnovy dluh nebo jiny,
na ktery lze uplatnit Milostivé léto IlI?

e Pisemnym dotazem na dany ufad
o pozadat o evidenci nedoplatk(
o vzdy doporu¢enym dopisem nebo
datovou schrankou
e Online prostfednictvim portalu Finan¢ni spravy
MOJE dané a cPortélu Celni spravy
o Systém bude spustén v pribéhu mésice:
Srpen
o K pfihldSeni je v8ak nutna datova
schranka nebo Identita obCana.

Jak uplatnit ,,Milostivé léto I11“?

e Pokud mate zajem o Milostivé Iléto I,
neotalejte a za¢néte jej vyfizovat co nejdrive!l!

o Je potfeba si nejprve zjistit, zda mate dluh
u nékterého z vySe uvedenych véfitelll, jaky
a v jaké vysi.

e Pak je nutné zaslat na pfislusny ufad
pisemnou zadost (u dané)/ oznameni
(u pojistného) o milostivé 1éto (pfipadné
s Zadosti o splatky).

e je lepSi si na daném uradé také ovéfit na jaky
ucet a pod jakym variabilnim symbolem zaslat
platbu.

o Nasledné zaplatit celou jistinu, nebo splatku
dle smluveného splatkového kalendare.

e Platbu je nutné provést nejpozdéji
do 30.11.2023.

e Je dobré zanechat i spravu pro pfijemce,
napfiklad: ,dafiové milostivé léto — jméno
a pfijmeni*.

Ktery urad je prislusny pro podani zadosti?

o U fyzickych osob
o obvykle Uufad podle mista trvalého
bydlistg,
e U pravnickych osob
o Ufad podle sidla zapsaného v obchodnim
rejstiku.
e U dani z nemovitosti
o Ufad dle obvodu, ve kterém se nemovitost
nachazi

Jak podat zadost?

a) Prostfednictvim
o portdlu MOJE dané — pro dané vudi
finanénimu Gfadu
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o portalu cPortal — pro dluh viéi celnimu
Ufadu
o portalu ePortal CSSZ — v pfipadé dluhu
na socialnim pojidténi je to jedind moznost
podani oznameni o uplatnéni Akce MLIII
b) Elektronicky
o datovou schrankou
o e-mailem s uznavanym elektronickym
podpisem
c) Doporué¢enym dopisem
d) Osobné na podatelné — Gstné do protokolu

Kontakty na Finan&ni ufady:
https://www.financnisprava.cz/cs/kontakty

Kontakty na celni spravu:
https://www.celnisprava.cz/cz/onas/kontakty/Stran
ky/kontaktujte-nas.aspx

DalSi informace na:
https://www.exekuceinfo.cz/novinky/milostive-leto

oblasti, popi. pomoc s kontaktovanim
exekutora, mlzete se obratit na nase
2 Dluhové poradny.

Q Pokud potiebujete radu zdluhové

Zdroj: exekuceinfo.cz

Dichody v lednu znovu porostou. Navysi

se bezmdla o 400 korun, primérny
starobni dichod tak dosdhne 20 700 K¢

: V lednu 2024 se opét
i /‘ zvy8i vSechny dlchody,

kromé& starobnich tedy

~
/ ' i invalidni a pozustalostni.
* é Na zékladé dat GSU
pujde mésicné celkem

0 360 korun. Primérny starobni diichod tak v lednu
dosahne 20 694 korun. Mirné navic meziro¢né
vzroste redlna hodnota dichodu. Plati, Ze penze
budou pravidelné valorizovany i nadale.
Ministerstvo prace a socialnich véci ale v otazce
penzi pfichazi s nékterymi upravami, které jsou
soucasti dichodové reformy.

»,V posledni dobé& jsme predstavili fadu zmén, které
reformuji ddchodovy systém tak, abychom zajistili
dustojné a férové dichody nejen dnesnich seniord,
ale i pristich generaci. KaZzdoroéni navy$eni penzi
nicméné bude inflaci nadale kompenzovat.
Duchody tedy neustale rostou a rust budou také
v budoucnu. Do lednové valorizace se promitne
nad ramec inflace také jedna tfetina rastu realnych
mezd, jak tomu bylo do konce roku 2017, pfiblizil
ministr prace a socialnich véci Marian Jurecka
(KDU-CSL).

Diky ¢ervnové mimofadné valorizaci a nadchazejici
pravidelné lednové valorizaci by mélo dojit
k mirnému rastu realné hodnoty dlichodu, a to
00,9% v porovnani s rokem 2023. Pomér

priimérného dlchodu k primérné mzdé dosahne
v lednu urovné 44,9 %. Lednova fadna valorizace
bude znamenat vydaje statniho rozpodtu ve vysi
12,3 miliardy korun.

~Je také tfeba pfipomenout, Ze dichody uz letos
kromé lednové fadné valorizace jednou vzrostly
i mimofadné. V cervnu prumérny dichodce dostal
0750 korun vice a primérny diachod poprvé
pfekrocil 20 tisic korun. Zaroveri plati, Ze vétsina
pfijemcd nyni pobira penzi ve vy$i zhruba mezi 18
a 26 tisici. Takovych ddchodct je 70 %. Neni tedy
pravda, co sly§ime od opozice, Ze duchodce
okradame. Za na$i viady duachody narostly
prumérmné o 5 240 K¢, pfipomnél ministr Jurecka.
,Upravy v systému mimofédnych valorizaci jsme
museli udélat hlavné proto, aby se nerozeviraly
ntzky mezi bohat$imi a chud$imi seniory. K tomu
v dosavadnim nastaveni mimoradnych valorizaci
dochazelo,“ dodal.

Pr.: Duchod na konci roku roce 2023 ¢ini
19 500 KE. K této Eastce pricteme zvySeni zakladni
vyméry duchodu, které je pro vSechny stejné, fj.
360 KE. Vysledkem je zvalorizovany dlchod
19 860 K&.

Juk se zméni pravidla pro fadnou valorizaci dichodd?

Od fijna se podle schvalené novely zméni vypocet
valorizace  duchodld. Dosud se duchod
v pravidelném terminu zvySuje o vySi meziro¢ni
inflace a o polovinu ristu redlnych mezd. Podle
novych pravidel se penze budou zvySovat o inflaci
a pouze tfetinu rastu redinych mezd. Pravidla se tak
vrati na urovern pfed rokem 2018.

Rusi se také dosavadni alternativy pfi pocitani
inflace. Dosud se sledovala dvoji: jednak rlst
spotrebitelskych cen vSech domacnosti a jednak
»,duchodcovska inflace®, tedy rast cen zbozi, které
se nachazi ve spotfebnim koSi senioru. Pro vypocet

vychazet jen z rlstu zZivotnich nakladu dichodcu.

Valorizace v lednu 2024 se vSak jeSté zména
nedotkne, dichodci i pociti nejdfive v lednu 2025.

Zdroj: MPSV, penize.cz

Zudatelim o ddvky odpadne povinnost
doklddat potvrzeni o pfijmu. Ufad prdce
zapoji zaméstnavatele

Klienti Utadu prace CR
nové nebudou muset
u zadosti o davky
povinné dokladat sveé
prijmy. Staci, aby ufadu
dali souhlas a ten si jejich
prijmy opatfi sam tim, Ze k jejich doloZeni vyzve
zaméstnavatele. Tento krok je  soucasti
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modernizace a zlep$ovani sluzeb Ufadu prace CR.
Cilem je zjednoduSit pfistup k davkdm nebo
prispévkim klientim, ktefi se ocitli v tézké Zivotni
situaci a potfebuji pomoc.

,Klientum jsme slibili ziednoduseni celého systému
a postupnou optimalizaci Uradu préce. V ramci
meéreni kvality a dostupnosti naSich sluzeb jsme
zjistili, Ze se Zadatelé cCasto neorientuji ve svych
vyplatnich paskach a nevédi, jakou c&astku maji
pfi vyplfiovani Zadosti o davky uvést, napriklad zda
hrubou, nebo Cistou mzdu. Nyni pokud si klient
nebude jisty, muze dat souhlas Ufadu prace, aby si
jeho pfFijmy Zzjistil od zaméstnavatele sam,” popsal
ministr prace a socialnich véci Marian Jurecka
(KDU-CSL).

Proces nebude nijak komplikovany. Klient udéli
souhlas s tim, aby si vysi jeho pfijmu zjistil Urad
prace pfimo od zaméstnavatele.  Spolu
se souhlasem pak pouze sdéli uradu IC
zaméstnavatele, pripadné také IC zaméstnavatele
osob, které s nim Ziji v domacnosti a jejichz pfijmy
se u prispévkd rovnéz posuzuji. Zadatel mize
samozfejmé doloZit potvrzeni o pfijmu i sam, jako
tomu bylo dosud. Ufad prace pak vyzve
zameéstnavatele prostfednictvim datové schranky,
aby potfebné potvrzeni doloZil opét prostfednictvim
datové schranky nebo vyplnénim on-line webového
formulafe. Jedna se o pilotni provoz, aby se
zameéstnavatelé stihli s novym procesem seznamit.
Do budoucna ufad zpfistupni také metody, které
budou umozriovat pfimou integraci s ucetnimi
systémy a cely proces jesté vice zjednodusi.

JLocitame i se situaci, kdy se nam pfijmy
od zaméstnavatele z rdznych duvodu nepodari
Ziskat. V takovém pripadé klienti nemusi mit strach,
Ze by treba kvdli prodleni nedostali davku
vyplacenou véas. Pokud by se stalo, Ze pfijmy
od zaméstnavatele neobdrzime, vyzveme vcéas
Zadatele, aby potvrzeni o vy$i pfijmu pFedloZil on.
Pokud zaméstnavatel potvrzeni na zakladé vyzvy
do osmi dni nedoda, hrozi mu dle zakona pokuta,*
vysvétlil  vrchni  Feditel sekce Informacnich
technologii MPSV a povéfeny Generalni feditel
Uradu prace Karel Trpkos.

Ufadu prace CR nyni prochazi rozsahlou
transformaci a modernizaci. Zkvalitiiuje sluzby
pro klienty, pfedeviim v souvislosti s probihajici
digitalizaci Ufadu, ktera jiz nyni pfinasi vysledky.
V poloviné srpna byl pro klienty spustén plné
digitalizovany rodi€ovsky pfispévek v Klientské
zoné JENDA. Za prvnich 14 dni provozu bylo
43,5 % zadosti o rodiCovsky pfispévek podano on-
line. Konkrétné je to vice nez 1 300 Zzadosti.
Do konce roku 2023 se do klientské zony pfesunou
i dalSi davky statni socialni podpory — pfidavek
na dité a pfispévek na bydleni. Do budoucna ¢eka
Jendu dalSi rozSifeni, napfiklad o agendu
zaméstnanosti.

Zdroj: MPSV

Poplatek za vyplaty dichodd v hotovosti
zvysuje Ceskd posta od 1. 9. 2023 na 35 K¢

Ceska posta, s.p., (CP) provadi

hotovostni  vyplaty duchodi

na zékladé Mandatni smlouvy

o vykonu ddchodové sluzby
CESkE'I po:';ta uzaviené s Ceskou spravou

socialniho zabezpeceni
(CSSZz). CP vyplatu davek dichodi pro CSSZ
pouze zprostfedkovava. Hotovostni  vyplatu
dichodii CP zajistuje prostfednictvim doklad(
,DUuchody — vyplatni doklad“ na zakladé dispozic
predanych platcem dichodu, tj. CSSZ.

Vyplata diichodu v hotovosti prostfednictvim Ceské
posty je zpoplatnéna a od 1. 9. 2023 zaplati klient
za kazdou splatku ddchodu ¢astku 35 K& namisto
puavodnich 29 K¢. Jedna se o zvlast stanovenou
cenu, mimo standardni sazebnik Ceské posty.
O tento poplatek je pak poniZena vyplacena &astka
ddchodu.

CSSZ doporuduje zvazit moznost zmény zplsobu
vyplaty dichodovych davek na bankovni ucet, diky
¢emuz Kklienti uSetfi a dlichod jim bude vyplacen
bezhotovostné. Jedna se 0 bezpecny
a operativnéjsi zpusob vyplaty, ktery vyuziva stale
vice klientd.

V cCervenci 2023 si nechalo duchod vyplatit
na bankovni G¢et téméF 2 170 000 klientd a vyplat
v hotovosti vyuzilo témérF 627 tisic klientd.

Zvyseni poplatku za vyplatu dichodu v hotovosti se
nevztahuje na pozivatele dlichodu, jimz byl dichod
pfiznan pfed 1. 1. 2010 aod 31. 12. 2009 jim
nepretrzité trva narok na alespon jeden dlichod
(napf. vdovsky a nové je pfiznavan po 31. 12. 2009
dlichod starobni), jelikoz vydaje za hotovostni
vyplatu diichodu vtomto pfipadé hradi CSSZ.
U dichod( pfiznanych od 1. 1. 2010 hradi naklady
pfiiemce ddchodu, kdy je d&astka odectena
z dliichodu.

Pokud nechcete platit poplatky za hotovostni
vyplatu diichodu, je mozné si zazadat o zménu
zpusobu vyplaty na bezhotovostni zasilani
na bankovni ucet. Pro zménu zplsobu vyplaty je
potfeba vyplnit tiskopis Zadost o zafizeni vyplaty
dichodu poukazem na ucet v Ceské republice —
majitel actu. Vyplnény, vlastnoru€né podepsany
a bankou potvrzeny tiskopis mulzete podat
u kterékoliv OSSZ.

DalS$i moznosti je zasilani dichodu na ucet
manzela/manzelky. Vtomto pfipadé vyplnite
tiskopis Zadost o zafizeni vyplaty dichodu
poukazem na Uéet manzela (manZelky) v Ceské
republice. Zadost musi byt podepsana vami
obéma (manzelem i manzelkou) a podat ji muzete
u kterékoliv OSSZ.

U kazdé zmeény zplsobu vyplaty plati, ze je
provedena co nejdfive po doru€eni Zadosti,
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zpravidla od druhého vyplatniho mésice po datu
doru€eni zadosti, ipfesto, Ze zakon poskytuje
CSSZ na provedeni zmény lhatu jesté delsi
(nejpozdéji od tfetiho vyplatniho mésice po datu
jejiho doruceni).

Vyplata ddchodu na ucet jiné osoby nez
manzela/manzelky je mozna pouze v pfipadé, Ze je
tato osoba zakonnym zastupcem nebo byla
ustanovena opatrovnikem Ci zvlastnim
pfijemcem, popf. zastupuje-li opravnéného jako
tzv. €len domécnosti dle ust. § 49 a § 50
ob¢anského zakoniku. Vyplatu dichodu tak nelze
bez dalSiho zasilat napf. na ucet déti, vnoucat,

druha, druzky nebo registrovaného
partnera/partnerky.
Pfipadné nesrovnalosti s hotovostni vyplatou

dlichodu je tfeba vzdy fesit na pfislusné pobocce
Ceské posty. Pokud si zakladate novy uget v bance,
zeptejte se, zda ma s CSSZ uzaviena tzv. pravidla
pro poukaz vyplat dlichodl na ucty.

Zdroj: CSSZ

S vypInénim formulara zadosti Vam
pomohou také pracovnici poraden
Centra pro zdravotné postizené.

Iména pracovniho poméru pfi  zméné
zdravotniho stavu
natolik, ze SVoji

dosavadni praci uz

nezvladnu. Co mam délat?

Jsem zaméstnan a mij
zdravotni stav se zhorsil

Pokud praci na sou¢asné pozici nemuUzete nadale
vykonavat kvuli zhor§eni vaseho zdravotniho stavu,
mUzete podat zadost o tzv. pfevedeni na jinou praci
dle § 41 z&kona €. 262/2006 Sb. (zakonik prace).
Tuto Zzadost je tfeba doloZit posudkem
poskytovatele pracovné lékafskych sluZzeb (zavodni
Iékar), ktery potvrzuje, Ze jste ,vzhledem ke svému
zdravotnimu stavu dlouhodobé pozbyl/a
zpUsobilost konat dosavadni praci® (tato formulace
by méla byt v posudku uvedena).

Posudek by mél zpracovat =zavodni IékaF
zaméstnavatele; pokud zaméstnavatel zavodniho
Iékafe nema, ma zaméstnavatel pravo urcit, ktery
Iékaf ma posudek zpracovat. Zaméstnavatel ma
15 dnud na to, aby vam nabidl jiné pracovni misto,
které pro vas bude vhodné vzhledem k vaSemu
zdravotnim stavu. Pokud tak neucini (bez ohledu
na dlivod), muzete po vyprseni této lhity okamzité
zru8it pracovni pomér dle § 56 odst. 1 zékoniku
prace a ziskat nahradu mzdy nebo platu ve vysi
primérného vydélku za dobu, ktera odpovida délce
vypovédni doby (zpravidla tedy za dva mésice,
pokud v pracovni smlouvé nemate sjednanu delSi

vypovédni dobu). Pokud vam zaméstnavatel jinou
pro vas vhodnou praci nabidne, muzete ji bud
pfijmout, nebo odmitnout a tim narok na nahradu
mzdy nebo platu zanika.

Jsem zaméstnan a byl mi nové pfiznan invalidni
dachod, musim o tom informovat
zaméstnavatele? Muze mi zaméstnavatel dat
vypovéd kvuli tomu, Ze mi byl pfiznan invalidni
dichod?

Nemate povinnost informovat svého
zaméstnavatele o pfiznani invalidniho ddchodu,
pokud vSak chcete vyuzivat napf. slevu na dani
Z pfijm0, ktera je vazana prave na invaliditu, bude
treba zaméstnavatele informovat a predlozit
dokumenty prokazujici stuperi invalidity. Pfiznany
stupeni invalidity mizete zaméstnavateli prokazat
posudkem o invalidité nebo potvrzenim vydanym
CSSZ.  Zaméstnavatel nemGZe  vyzadovat
dichodovy vymér, informaci o vysi vaseho
invalidniho dichodu nemate povinnost poskytnout.

Vzhledem k tomu, Ze posudek o invalidité obsahuje
citivé osobni udaje (udaje o zdravotnim stavu,
v€etné zdravotni indikace, na kterou vam byl dany
stupeni invalidity pfiznan), doporu€ujeme pFedlozit
zaméstnavateli spise potvrzeni CSSZ.

Toto potvrzeni obsahuje pouze informaci
o pfiznaném stupni invalidity, Ize jej vystavit bez
¢astky vyplaceného dichodu. Vystaveni potvrzeni
si muzete vyzadat telefonicky nebo osobné
na OSSZ dle mista vaseho trvalého bydlisté, popfr.
online pres ePortal CSSZ. Totéz se tyka pfiznani
statusu osoby zdravotné znevyhodnéné — pfiznani
tohoto statusu Ize prokazat bud' rozhodnutim nebo
potvrzenim CSSZ.

Vypovéd ze strany zaméstnavatele je mozna jen
zdlGvodl vymezenych v § 52 zakoniku prace,
samotné pfiznani invalidniho dlchodu nebo statusu
osoby zdravotn& znevyhodné&né neni zékonnym
divodem pro vypovéd.

Zvy3eni invalidniho dichodu

Dne 2.1.2023 jsem zazadal pfislusnou
OSSZ o zvyseni ID ze soucasného

l. stupné zdivodu zhorseni
zdravotniho stavu. Zadost byla
zamitnuta, a to
i pres doporuceni mého

praktického a odborného lékare
(neurologa). Zistal mi tedy I. stupen ID. Nestihl
jsem podat viadném terminu odvolani proti
rozhodnuti €SSZ. Nyni mam novou lékaiskou
zpravu od neurologa, ktera detailnéji popisuje
zhorseni zdravotniho stavu bez Sance na
zlepsSeni s opétovnym doporucenim zvyseni ID.
Jsem stale v pracovni neschopnosti s moznosti
podpuréi doby do 25.8.2023. Nevim, jak dal
postupovat, a prosim o radu.
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Pokud jste nepodal namitku ve Ih(té 30 dnd od data
doruceni rozhodnuti o zamitnuti Zadosti o zvySeni
ID, mate jedinou moznost, a to podat Zadost znovu.
Pfipravte si tedy vSechny podklady prokazujici vas
aktualni zdravotni stav (tedy i vami zmiflovanou
novou lékafskou zpravu) a podejte novou zadost
o zvySeni ID na mistné pfislusné pobocce OSSZ.

KVasi informaci o tom, Ze posudkovy IékarF
ignoroval doporuCeni praktického i odborného
Iékafe zvySit ID, sdéluieme, Ze na takové

doporuceni posudkovy lékaf nemusi brat zietel —
ureni snizené pracovni schopnosti, a tedy
i pfislusného stupné ID je pIné v kompetenci
posudkového lékare.

PFfi posuzovani sniZzené pracovni schopnosti se
posudkovy lékaF Fidi vyhlaskou &. 359/2009 Sb.,
o posuzovani invalidity. V pfiloze této vyhlasky
naleznete seznam zdravotnich stavi a knim
pfislusné procentni vymeéry snizené pracovni
schopnosti. Nez Zadost o zvySeni ID podate,
podivejte se do posledniho posudku o invalidité —
do posudkového zavéru -, v némz posudkovy lékaf
uvadi, do které kapitoly, oddilu a polozky zafadil vas
zdravotni stav. Podle tohoto si najdéte, jak pfesné
posudkovy Iékaf ur€il sniZeni vaSi pracovni
schopnosti. Napfiklad v pfipadé diagnézy diabetes
mellitus je Zadatel o ID zafazen do kapitoly IV,
polozky 2a-2e, a to podle stupné zavaznosti.

U kazdé poloZzky je uveden popis zavaznosti
zdravotniho stavu a pfisludna procentni vyméra
(tedy u diabetu podle polozky 2a jde o 10 %,
u polozky 2b je jiz rozpéti 15-25 %). Takto si mizete
najit, ktery stupen zavaznosti zdravotniho postizeni
vam posudkovy lékaF urCil na zakladé zdravotni
dokumentace od praktického Iékafe a jak by se
musel va$ zdravotni stav zhorSit na to, abyste
dosahl procentni vyméry odpovidajici Il. nebo lIl.
stupni invalidity (. minimaln& 50 % v pfipadé II.
stupné nebo 70 % v pfipadé Ill. stupné).

Pokud trpite vice zdravotnimi problémy, posudkovy
Iékaf ur€i snizenou pracovni schopnost podle tzv.
dominantni diagndzy (ij. podle diagndzy, ktera vas
nejvice omezuje ve vykonu prace) a za dalSi
diagnézy muze pfidat az 10 % navic (bez ohledu
na to, zda mate jednu nebo vice diagn6z). Navysit
procentni vyméru az o 10 % muZze také v pfipadé,
kdy sice nemate Zadnou pfidruZzenou diagndzu, ale
zdravotni postizeni vam znemozZfiuje k vykonu
prace vyuzit své pracovni schopnosti, zkuSenosti
avzdélani, pficemz posuzuje i schopnost
rekvalifikace.

Prdce na plny Gvazek pfi invalidité

Manzel je po dvou operacich patefe kvuli
vyhiezu ploténky. Mél ID Ill. stupné, ktery mu ale
snizili na Il. Po odvolani dostal nakonec jen I.
Musi tedy do prace. Ma nabidku na praci
Skolnika, ale boji se, ze kdyz tam nastoupi
na plny uvazek, tak mu vezmou ID. Je to mozné?

Prace to neni fyzicky naroéna, mize ménit
polohy, aby ulevil zadim. V Iékafské zpravé je
jen napsano, ze nesmi zvedat véci tézké vice jak
sedm kilogramti. Mlize manzel pracovat na piny
uvazek?

Pobirani ID pro invaliditu |. stupné samo o sobé
praci na plny uvazek nutné nevyluc€uje — teoreticky
upravy pracovnich podminek, které mu v aktualnim
posudku o invalidité urCil posudkovy lékar.

Pokud vas manzel nema v tomto posudku uvedeno,
Ze na plny uvazek pracovat nesmi, nemélo by to mit
na pfiznanou invaliditu vliv. Nicméné i kdyby
do zaméstnani na plny Uvazek nastoupil,
neznamenalo by to, Ze mu okam?Zité zastavi vyplatu
ID. Narok na ID pfi praci na plny uvazek by se
opétovné posuzoval az pfi dalSim pfezkumu
zdravotniho stavu. Informaci o tom, zda (a pfipadné
kdy) by méla byt invalidita vaseho manzela
pfeposuzovana, naleznete rovnéz v aktualnim
posudku o invalidité. Pokud tedy v posudku neni
uvedeno, 7?e nesmi pracovat na plny Uvazek,
a souCasné pracovni misto, na které by mohl
nastoupit, vyhovuje i dalsim podminkdm, jez
posudkovy Iékaf urCil, mize na né&j s nejvétsi
pravdépodobnosti nastoupit.

v

snizeni invalidniho

Soudni
dichodu

prezkum

Mu;j kolega trpi
Crohnovou nemoci.
V roce 2022 byl
na pravidelném
pirezkumu
zdravotniho stavu,
na jehoz zakladé mu byl snizen ID z Il. stupné
nal. Udajné proto, ze se mu zlepsil zdravotni
stav. Kolega si sehnal dalSi zdravotni
dokumentaci a podal odvolani. Odvolani bylo
zamitnuto, takze mu bylo potvrzeno snizeni
stupné invalidity z Il. stupné na I. V rozhodnuti
je napsano, ze do dvou mésicti od jeho doruceni
Ize proti nému podat zalobu u mistné
prislusného krajského soudu podle ustanoveni
§ 7 odst. 1 a 3 zakona €. 130/2002 Sb. ve znéni
pozdéjsich predpist. Pokud tedy kolega poda
do dvou mésicl zalobu, jak je to se soudnimi
vylohami? Hradi i vtomto pripadé naklady ten,
kdo spor prohraje?

Vas kolega spravni Zalobu k mistné pfislusnému
krajskému soudu opravdu podat muze bez ohledu
na to, zda mu soud da za pravdu, Ci nikoli.

Soudni poplatky vtomto pfipadé hradit nebude,
protoZze spravni Ffizeni ve véci dlchodového
pojisténi je od poplatkli osvobozeno dle § 11 odst.
B) zakona ¢&. 549/1991 Sb., o soudnich poplatcich.

Zdroj: Vozka, léto 2023

Ipravodaj 3/2023

11



7P

\" Vrbno p. Pradédem™’

)

5

'“\

DP Bruntal

Dr. £, Benese 1497/21, 792 01 Bruntdl
Tel.: 774993 215
azp.bruntal @czp-msk.cz

Paradna pro os. se zdrav. postifenim
Ambulantni formo

Stredo  8:30 — 12:30 {bez objednani)
13:00 = 16:00 (jen pro objednané)

Terénni forma
Ctvrtek 8:00—12:30, 13:00 — 16:00

(jen pro objednoné

Pracovisté Krnov

Moravska 2, 794 01 Krnov
Tel: 774993 215

li 5 rav. postiend
I‘Jier;’r B:30 — 12:30 {bez objednini)
13:00— 16:00 (jen pro objednané)

Pracovisté Vrbno p. Pradédem

Nadraini 389, na M0 v prizemi
Tel.: 774993 215

Porodn tifeni
Ctvrtek 12:30 - 14:30 (kazdy 2. tivrtek

v mésiti, bez abjedndni)

Bruntdl

Centrum pro zdravotné postizené

Sidlo: ul. Bieblova 2922/3, 702 00 Ostrava
Telefon/fax: +420 596 115 318
E-mail: czp.ustredi@czp-msk.cz
Internet: http://www.czp-msk.cz

IC: 26593 548

Krnov \
SR
@

DP Opava

Jatetni 80, 746 01 Opava
Tel.: 553 734 109
apopava@ap-msk.cz

Porad vl e

Ambulantni forma

Pond&li 8:00—12:00, 13:00 — 16:00

Utery  8:00—12:00, 13:00 — 16:00
(e pro abjednoné)

Stredo  8:00—12:00, 13:00 —15:00

Civrtek 13.00—15:00
(jen pro objednané)

Terénni forma
Civriek 8:00—12:00

Pracovisté KopFivnice

Steftnikova 1163, €. dvefi 265
Tel.: 556 879 634

Obanské poradna

Pondgli 9:00—12:00, 13:00 = 16:00

Utery ~ 9:00—12,00, 13:00 — 16:00
(jen pro abjednond)

Ctvrtek 9:00—12:00,13:00 — 16:00

(jen pro objednoné)

Pfibor
@

Kopfivnice

Novy Jitin

Moravskoslezského kraje o.p.s.

Jsme tu pro Vas:

Frydek-Mistek

DP Novy Jitin

Sokolovska 9, 741 01 Novy Jitin
Tel.. 556 709 403
czp.novyjicin(@ zp-msk.cz

Obtanskd poradna

(tery  9:00—12:00, 13.00— 16:00
(jen pro objednang)

Streda  9:00—12:00, 13.00—17:00

Civrtek 9:00 —12:00, 13:00 — 16:00

(ien pro objednons, externi sluZhy)

Poradna pro os. se zdrav. postifenim
Pondéli 8:00—12:00, 13:00—16:00

(jen pro objednané)
Utery  8:00 —12:00, 13:00 — 16:00
Civrtek 8:00— 12:00, 13:00 — 16:00

{jen pro objednang)

Pracovi$té PFibor
Ném. 5. Freuda 19, 742 58 Pribor

Obanskd poradna
Gtery  9:00 — 12:00 (bez obiednéni)
13:00 — 16:00 {jen pro objednané)

DP Ostrava

Bieblova 3, 702 00 Ostrova
Tel: 596 115 318
ap.ostrava@up-msk.cz

Ambulantni forma

Pondéli 8:00 — 1200, 13:00— 16:00

Utery  8:00 —12:00, 13:00 — 16:00
{ien pro objednang)

Stfeda  8:00 — 12:00, 13:00 — 1500

Cturtek 13.00—15:00

(jen pro ohjednané)

Terénni forma
{tvrtek 8:00—12:00

DP Frydek-Mistek

Kolofikova 2185, 738 01 Frydek-Mistek
Tel: 774 993 214
ap.fm@czp-msk.cz

Porodna pro os. se zdrav. postiZenim
Ambulantni formo

Pond&li 8:00 = 12:00, 13:00— 16:00

(jen pra bjedneng)
fltar)? 8:00 — 12:00, 13:00 — 16:00
{odpaledne jen pro objednong)
Stfedn  8:00 — 12:00, 13:00 —15:00

Civrtek 13:00—15.00
(ien pro objednané)

Terénni forma
Ctvrtek 8:00 —12:00

NdvEtévni hodiny pracovit Centra pro zdravotné postifené Moravskoslezského kraje o.p.s. platné od 1. 1. 2023



