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Vazeni a mili ¢tendfi Zpravodaie,

dostava se Vam do rukou
v poradi jiz treti letosni ¢islo
naseho ctvrtletniku.

e

M A co jsme pro Vas pripravili
N tentokrat? Jako vZdy prvni
polovinu zpravodaje vénujeme
zpravam z ¢innosti na naSich detaSovanych
pracovistich, v druhé poloviné pak pfinaSime
novinky v socialni oblasti, které se dotykaji osob

se zdravotnim postiZzenim a seniord.

Vérime, Ze i tentokrat naleznete ve zpravodaji
mnoho zajimavych a uZiteCnych informaci.
Prejeme Vam pfijemné cteni.

pracovnici
Centra pro zdravotné postizené
Moravskoslezského kraje o.p.s.

Lvetejnili jsme vyrotni zprdvu za rok 2017

Ve vyro¢ni zpravé najdete shrnuti nasi prace
v lofiském roce, jak jsme hospodafili se svéfenymi
prostfedky, pfehled nasich darcd a mnoho fotek
z nasich aktivit.

VYROTNI ZPRAVA

2017

Stdhnout si ji miZete na
http://www.czp-msk.cz/pdf/vz_2017.pdf.

Dobrovolnik roku 2018 M&sta Novy Jitin

Pri prilezitosti Dne
socialnich sluzeb v Novém
Ji¢iné dne 12.9.2018 byla
nase kolegyné pani
Petrljova Martina ocenéna
starostou mésta Novy
Ji¢in jako ,,Dobrovolnik
roku“.

Pani Petrljova jiz sedmym
rokem intenzivné dochazi
jako dobrovolnik
do chranéného bydleni
Nanovo v Novém Jic¢iné,
pod zastitou organizace
ADRA.

Jako vedouci pracovisté Novy Ji¢in si ji velice
cenim, a to nejen sjakym nasazenim praci
osobniho asistenta vykonava, také za jeji pfistup,
ochotu a empatii ke klientim, kterym péci
poskytuje.

Advent plny KRIDLENI pFilétd

aby se do Gongu slétla spousta dobrych
dusi, které podpofi mistni neziskové organizace
auzijji si na tomto vyjimeEném festivalu
dobro€innosti pravy smysl Adventu! Pfijdte oslavit
Advent na akci, ktera Xlll. rokem propojuje svéty
a svolava v8echny kfidlici!

Organizace, mezi jinymi i ta naSe, se prezentu;ji
prodejnimi stanky svyrobky a obcerstvenim,
vystoupenim ¢lent a klientt, drazbou predmétd,
vlastnimi projekty v kreativni zéné a nové také
odbornymi seminafi. Projekt propojuje svéty,
svolava ty, ktefi nejen pomahaji, ale umi Sifit
radost a dobro mezi lidmi.

Misto konani GONG Dolni Vitkovice
Termin konani 29. 11. 2018
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Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

Detasované pracovisté

BRUNTAL

Dr. E. Benese 1497/21, 792 01 Bruntal
tel.: 554 718 068

EERCENCTR T R TR T UCT N 1)
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Dostupn&j3i osobni asistence
na Bruntdlsku

Diky projektu "Dostupnégjsi osobni asistence,
identifikacni ¢islo 013D312008301", ktery je
spolufinancovan ze zdroji Ministerstva prace
a socialnich véci v ramci programu 01331 - Rozvoj
a obnova materialné-technické zakladny socialnich
sluzeb, zakoupila naSe organizace novy osobni
automobil Skoda Fabia Combi.

Automobil budeme primarné vyuzivat na osobni
asistenci v okrese Bruntal. Bude slouzit nejen
k dopravé osobnich asistentl k uzivatelim, ale
bude zaroven umozfiovat pfepravu
kompenzac¢nich  pomlcek (invalidni  vozik,
schodolez, choditka, apod.) v rozSifeném
nakladovém prostoru.

XIV. Veletrh socidlnich sluzeb v Bruntdle

Uz &trnacty roénik Veletrhu socialnich sluzeb se
uskuteCnil ve C&tvrtek 13. zafi ve SpoleCenském
domeé v Bruntédle od 12. hodin. Smyslem uZitecné
akce bylo seznamit obyvatele Bruntalska

s poskytovateli sluzeb, ktefi nabizeji pomocnou
ruku nejriznéjsim cilovym skupinam.

Soucasti  veletrhu byla také prezentace
zdravotnich pomlcek, jez zkvalithuji Zivot lidem
s riznym postizenim. Navstévnici se mohli tésit
i na pestry doprovodny program s moderatorkou
Vlastou Patikovou.

Den mobility, zdravi a socidlnich sluZeb
v Krnové

Ve Ctvrtek 13. zafi 2018 od 10:00 do 16:00 probéhl
v Krnové na Hlavnim namésti Den mobility, zdravi
a socialnich sluzeb. Cela akce probihala
pod zastitou Meésta Krnova ve spolupraci
s poskytovateli socialnich sluzeb z Krnova a okoli.

Akce se také zucCastnilo detaSované pracovisté
Bruntal. Pracovnici méli spoleCny stanek
s poskytovateli socialnich sluzeb pracovni skupiny
Osoby se zdravotnim postizenim Komunitniho
planu mésta Krnova.

Akce byla protkdna mnohymi doprovodnymi
aktivitami, o které se postarali klienti jednotlivych
sluzeb, déti z matefskych, zakladnich $kol,
zakladnich umeéleckych skol, navstévnici si mohli
prohlédnout maketu tlustého stieva popf. zméfit
zakladni télesné hodnoty svého zdravi.

Ing. Ales Supina
Vedouci detaSovaného pracovisté

Ipravodaj 3/2018



Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

Detasované pracovisté

Frydek - Mistek

Kolafikova 653, 738 01 Frydek - Mistek
tel.: 558 431 889

Dny socidlni sluzeb Frydek-Mistek
a Frydlant nad Ostravici

Pracovnici Centra pro zdravotné postizené MSK,
0.p.s. se zucastnili Dn0 Socidlnich sluzeb
ve Frydku-Mistku dne 6.9.2018 a ve Frydlantu
nad Ostravici dne  13.9.2018. Byly zde
pfedstaveny sluzby nasSeho centra a zejména
poskytnuta informace o poradenstvi v oblasti dluhtd
a moznosti zpracovani a podani zadosti o povoleni
oddluzeni, a to z cela zdarma.

SocidIng aktivizatni sluzby

Po letni pauze od zafi opét probihaji v klubovné
Centra pro zdravotné postizené
Moravskoslezského kraje 0.p.s. socialné
aktivizacni sluzby. Jedna se o volnoCasové aktivity
uréené osobam se zdravotnim postizenim
a seniordm:

Cviceni jogy na Zidlich a trénink paméti

Probiha kazdé pondéli v dobé od 9:30 do 10:30
hodin. Nejbliz§i terminy: 1.10., 8.10., 15.10.,
22.10., 29.10., 5.11., 12.11., 19.11., 26.11., 3.12.
a 10.12.2018.

Kordlkovdni

Probiha kazdé druhé utery v mésici v dobé od 9
do 12 hodin, terminy setkani: 2.10., 16.10., 6.11.,
13.11.,, 27.11. a2 11.12.2018.

Ergoterapie

Probiha kazdé druhé utery v mésici v dobé od 13
do 15 hodin. Terminy setkani: 2.10., 16.10., 6.11.,
13.11.,, 27.11.a 11.12.2018.

Pfijdte stravit pfijemné odpoledne, zacvidit si,
protrénovat pamét, vyrobit si originalni dekoraci,
darek nebo doplnék. VSichni jsou srdecné zvani.

Hobby krouZek

Svaz télesné postizenych v klubovné Centra
pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje,
0.p.s. pofada pravidelna setkani, ktera jsou
zamérena na hrani karet, Sachy, ¢lovéce nezlob se
a dalsi stolni hry. V Hobby krouzku se schazi lide,
ktefi si mohou navzajem sdélit své radosti
i starosti. Kdo ma néjaky sbératelsky konicek, tak
muze ukazat v krouzku své sbirky. Setkani budou
probihat v téchto terminech: 1.10., 15.10., 29.10.,
12.11.,29.11. a 3.12.2018.

Poradenstvi o oblasti dluhu, ndvrhy
na oddluZeni

Zadluzili jste se tak, Ze nedokazete splacet pujcky,
uveéry a jiné zavazky? Obavate se ,dluhové spiraly*
a bez cizi pomoci nedokazete zadluzeni
zvladnout? | tato zdanlivé beznadéjna situace ma
feSeni.

Jednou z moZnosti je podani navrhu na oddluzeni.
Fyzicka osoba ho vS§ak muze podat jen pokud ma
pravnické nebo ekonomickeé vzdélani
v magisterském programu nebo vykonala zkouSku
insolvenéniho spravce. Navrh lze podat také
prostfednictvim advokata, notafe, soudniho
exekutora nebo insolvenéniho spravce, jejichz
sluzby jsou ale zpoplatnéné.

Posledni moznosti je podat navrh prostfednictvim
osoby s akreditaci pro poskytovani sluzeb v oblasti
oddluzeni. Centrum pro zdravotné postizené
Moravskoslezského kraje takovou
akreditovanou osobou je — na zakladé udélené
plné moci je opravnéna podat za fyzickou
osobu navrh na povoleni oddluzeni
ke Krajskému soudu v Ostravé. Podani navrhu
je zde bezplatné.

Dalsi informace o oddluzeni vam radi zodpovime
v nasem detaSovaném pracovisti ve Frydku-
Mistku, Kolafikova 2185 (kancelafr je v blizkosti

a CSA.

Marie Mayerhofferova, DiS.
Vedouci detaSovaného pracovisté
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Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

Detasované pracovisté

NOVY JICIN

Sokolovska 9, 741 01 Novy Jiéin
tel.: 556 709 403

Den socidlnich sluZeb mésta Novy Jitin

Jiz podevaté se dne 12.9.2018 od 10 do 16 hodin
uskute€nil na Masarykové namésti mésta Novy
Ji¢in Den socialnich sluzeb. V letoSnim roce byl
vénovan tématu vzdjemného proZitku, tj. omezeni
nékterého ze smyslu.

Skupina pro osoby se

zdravotnim postiZzenim
méla pro  uc€astniky
pfipravenu mistnost,
ktera simulovala

kompletni vybaveni bytu.
Kazdy ze zuastnénych
si vylosoval jeden druh
omezeni  (pohybu  —
na voziku, s choditkem,
s holemi, zraku — bryle
s omezenim zorného
pole, nebo ztraty zraku,
autismus — rudivé elementy) a nasledné v ramci
bytu musel splnit dany ukol, napf. krjeni potravin,
véseni pradla, pfevle€eni postele apod.

Akce se téSila veliké pozornosti, které doplfiovaly
vystoupeni terapeutickych dilen, péveckého sboru,
taneéniho souboru.

Presentace socidlnich sluZeb
a spotfebitelského poradenstvi v rdmci
obcanské poradny

V zafi a Fijnu planujeme zajisténi prednasek
pro Kluby dlchodct Pfibor, Svaz télesné
postizenych Novy Ji€in a Svaz postizenych
civilizagnimi chorobami v ramci jeho rekondi¢niho
pobytu, kde zajistujeme kazdorotné prednasku
na vybrané téma. V letoSnim roce zaméfenou
na spotfebitelské poradenstvi ,Jak se nenechat
napalit” (smlouvy na sluzby, reklamace, vyuctovani
sluZzeb, odstoupeni od smlouvy).

Pijcovna kompenzatnich pomicek

A NaSe pracovisté nabizi pujcovnu

kompenzacnich pomucek
pro osoby se zdravotnim
postiZzenim.
I diky projektu podpoieného
Moravskoslezskym krajem, , Kompenzacéni

pomicky - cesta k mobilité“, se dafi jejich
nabidka rozsifovat a zkvalitiiovat.

Pomucky jsou uréeny pro kratkodobou vypUjcku
ve chvili, kdy klient ¢eka na pfidéleni pomucky
ze zdravotni  pojistovny, vlastni pomlcka je
napfiklad poskozena anebo doslo napfiklad vlivem
urazu ke kratkodobé imobilité.

K zapujc¢eni nabizi nase pracovisté Novy Ji€in tyto
pomlucky: choditko &tyrkolové skladaci, choditko
¢tyfbodové pevné, choditko s podpurnou deskou,
vanovou sedacku, hrazdu k polohovani, toaletni
nastavec na WC, kfeslo klozetové statické nebo
pojizdné, mechanicky invalidni vozik, mechanicky
invalidni vozik détsky, vzduchovou antidekubitni
matraci, el. polohovaci lGzko s matraci, schodolez,
mobilni zavésny el. zvedak.

Obcanskd poradna radi

Vzajemna vyzivovaci povinnost mezi rodici
a détmi

Podle platné pravni upravy maji rodie vyZivovaci
povinnost ke svym détem, dokud nejsou schopny
Zivit se samy. VyZivovaci povinnost tedy neni nijak
omezena vékem a nezanika zletilosti ditéte. Trva
ivdobg, kdy zletilé dité studuje na stfedni
avysoké Skole a pfipravuje se tak soustavné
na své budouci povolani. To v8ak neplati, pokud
dité nestuduje fadné, stfida Skoly a své studium
prodluzuje zamé&rné&, ackoliv by se jiz mohlo Zivit
samo. V nékterych pfipadech naopak muze
vyzivovaci povinnost rodic¢l k détem trvat po cely
jejich Zivot. Napfiklad pokud se jedna o déti se
zdravotnim postizenim pobirajici nizky invalidni
ddchod, ktery nestaci k pokryti jejich potreb.

VyzZivovaci povinnost mezi rodi¢i a détmi je vSak
vzajemna. To znamena, Ze pokud ma dité vlastni
pfijem, je ze zakona jeho povinnosti pfispivat
pfiméfené na vyzivu svych rodi¢a, pokud to rodice
potfebuji. Vzhledem ktomu, Z2Ze vzajemna
vyzivovaci povinnost rodi¢d a déti neni Casové
omezena, muze se Vv pribéhu c¢asu ménit,
opakované vznikat a zanikat. Pokud v3ak zletilé
dité nebo rodi¢ Zije v manzelstvi, m& vyZivovaci
povinnost vi¢i nému prioritné druhy z manzeld.
VyzZivovaci povinnost mezi rodi¢i a détmi v tomto
pfipadé zpravidla zanika, pfipadné se stava
druhofadou.

Marie Mayerhofferova, DiS.
Vedouci detaSovaného pracovisté

Ipravodaj 3/2018



Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

Detasované pracovisté

OPAVA

Liptovska 21, 747 06 Opava
tel.: 553 734 109

Opavské pracovisté ma novy automobil

Diky projektu

Moravskoslezsky ~DOStUPNEjSi osobni

kraj asistence

na Opavsku®, ktery

je spolufinancovan ze zdroju

Moravskoslezského kraje v ramci Programu
na podporu zvySeni kvality socialnich sluzeb
poskytovanych v Moravskoslezském kraji
na rok 2018, zakoupila naSe organizace novy
osobni automobil Skoda Fabia Combi.

Automobil budeme primarné vyuzivat na osobni
asistenci v okrese Opava. Bude slouzit nejen
k dopravé osobnich asistentl k uzivatelim, ale
bude zaroven umozhovat pFepravu
kompenza¢nich  pomlcek (invalidni  vozik,
schodolez, choditka, apod.) v rozSifeném
nakladovém prostoru.

Sohledem na  stoupajici

Planujeme navy3eni kapacity
poptavku po sluzbach osobni
asistence (k 30. 6. 2018 jsme

[b evidovali 19 zajemcu o sluzbu

osobni asistence z Opavy a okoli, kterym jsme
z kapacitnich dtvodd nemohli poskytnout sluzby)
jsme se rozhodli pozadat Krajsky ufad
Moravskoslezského kraje o navySeni poctu

pracovnikl v pfimé pécéi o 1,4 Uvazku z 13,6
uvazku na 15,0 dvazku, a to od 1. 1. 2019.
K navySeni kapacity je zapotfebi také kladné
stanovisko Statutarniho mésta Opavy, na které
dosud ¢ekame.

| pfesto se meziro¢ni pocet osobnich asistentd,
ktefi plsobi v ramci ,Osobni asistence Opavsko®,
vyznamné navysil jiZz letos, jelikoZz na zajiStovani
zastupl za nemocenské a dovolené
spolupracujeme  vice s osobnimi  asistenty
na dohodu o provedeni prace. Aktualné se tak
na zajistovani sluzeb podili 21 osobnich asistentu.

V poradné mdme novou poradkyni

Jelikoz Mgr. Eva Kastovska
A nastoupila v gervnu
E\‘ ?J na matefskou dovolenou, bylo
b ] na uvolnéné misto  socialni
~——— pracovnice do na$i poradny
vypsano interni vybérového fizeni, v ramci kterého
byla vybrana Bc. Monika Pavelkova, ktera

doposud pracovala v na8i organizaci na pozici
osobni asistentky.

Spoluprdce s Psychiatrickou nemocnici

Jiz nékolik let se kazdé Ctvrtleti na nasi poradnu
obraceji  socialni  pracovnici  z Psychiatrické
nemocnice v Opavé, aby se snami domluvili
na zajisténi  pfednadky na aktualni téma
ze socialné pravni oblasti. Socialni pracovnice
nasi poradny pravidelné navstévuje Ctyfi oddéleni,
kde pfedndsi na dohodnuté téma a zodpovida
dotazy pfitomnych. Soucasti pfednasek je také
prezentace sluzeb naS$i organizace, které mohou
pacienti, po ukonéeni pobytu v nemocnici, vyuZzit.

Tyto pfednasky maji za cil pomoci pacientim
nemocnice zorientovat se v problémech, se
kterymi se Casto potkavaji. Vénuji se napfiklad
dlchodim, opatrovnictvi, socidlnim davkam,
problematice zaméstnavani a podobné.

O zajmu pacientl vzdy svédc¢i mnozstvi dotaz(,
které v prubéhu pfednasky pokladaji.

Podékovani Nadaci Agrofert

P N Nadace Agrofert,
Vay NADACE v ramci grantové
€ AGROFERT wavwy "Podpora
\ dospélych  osob
s téZkym mentalnim a kombinovanym postizenim",
pfispéla na8i organizaci na mzdové néaklady,
v ramci terénni socialni sluzby Osobni asistence
Opavsko, Castkou 50 tis. KE. Dékujeme.

Bc. Dagmar Slaninova
Vedouci detaSovaného pracovisté
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Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

Detasované pracovisté

OSTRAVA

Bieblova 3, 702 00 Ostrava
tel.: 596 115 318

Divadelni predstaveni na prosinec s 50%
slevou pro osoby se zdravotnim
postiZenim

SVAZ TELESNE POSTIZENYCH V CESKE
REPUBLICE z. S. krajska organizace
Moravskoslezského kraje pro Vas pfipravuje
na PROSINEC 2018 navstévu niZze uvedenych
divadelnich pfedstaveni:

9.12.2018 ne ROMEO A JULIE, POSEL LASKY,
muzikal, DJM  16.00-18.45 hod.

16.12.2018 ne KOCKY, muzikal, DJM
16.00-19.00 hod.

25.12.2018 it MASKARADA ¢ili FANTOM opery,
¢inohra,DAD  16.00-1920 hod.

25.12.2018 it ROMEO A JULIE, POSEL LASKY,
muzikal, DJM 16.00-18.45 hod.

26.12.2018 st HABADURA, &inohra, DJM
16.00-18.40 hod.

29.12.2018 so LAZEBNIK SEVILSKY, opera,
DAD 18.30-21.30 hod

30.12.2018 ne REBECCA, muzikal, DJM
16.00-19.20 hod.

Den 6.11.2018 je terminem pro nahladeni
zdvazného poctu vstupenek na uvedena
pfedstaveni  obchodnimu oddéleni NDM.
Nejpozdéji den pfedem nahlasi pfedsedové OkO
a MéO pozadavky svych ¢lenld pani M.Palové
na mobil 737 374 347 nebo na e-mail: Palova

Marie@seznam.cz.

Vstupenky si objednavejte co nejdfive, protozZe je
k dispozici jen urCity poCet rezervaci a divadelni
pfedstaveni byvaji €asto vyprodana, takze neni
mozné pocet rezervaci navysit.

Evropské dny handicapu 2018

Evropské dny handicapu jsou unikatnim
mezinarodnim projektem. Jeho cilem je reagovat
na aktualni témata socialni péce, zdravotnictvi
avzdélavani déti, mladeze i dospélych
se znevyhodnénim. 26. roénik nese podtitul
EVROPSKY ROK KULTURNIHO DEDICTVI.

EDH se tradiéné uskuteCnuji s podporou
statutarniho meésta Ostrava a Evropskeho
parlamentu i Zastoupeni Evropské komise v CR.

Misto konani

Multifunkéni aula Gong, ul. Ruska, Ostrava-
Vitkovice

PROGRAM EDH 2018

Pondéli 1. fijna 2018

Konference na téma "Reforma psychiatrické péce"

Utery 2. fijna 2018

- Workshop na téma "Zaméstnavani osob
s dudevnim onemocnénim"

- Panelova diskuze na téma "Filozofie
multidisciplinarniho pfistupu, aneb kam kracis
psychiatrie"

- Vystava loutek vyrobenych détmi a mladezi se
specifickymi problémy (v prostorach Mlé&ného
baru NAPROTI, 17:30-19:00)

Stfeda 3. fijna 2018

Slavnostni veder KRISTALOVY KAMINEK 2018

Ctvrtek 4. fijna 2018

- Védomostni soutéz "Co vis o EU*

- Turnaj v boccia - Sance pro talentované tymy

- Turnaj ve sjednocené kopané - Evropsky
pohar fotbalistl s handicapem

XXI1. Gerontologické dny Ostrava

Motto letoSniho roCniku kongresu
SENIOR - CESTA PROFESIONALNi PECE
ovladne jednani a diskuse odbornikl ze zdravotni
a socialni sféry. Program kongresu bude rozSifen
o aktivity pro laickou vefejnost, pfedevSim pak
pro samotné seniory.

| v letoSnim roce budou vyhlaseni vitézové "Ceny
za mimofadny pfinos v oboru gerontologie"
a soutéZe "Domov plny Zivota®“.

Misto konani DUm kultury mésta Ostravy

Termin konani 17. - 19. fijna 2018

Ing. Marie Dokoupilova
Vedouci detaSovaného pracovisté
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Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

PORADNA

Co nabizeji socidlni sluzhy

Ztrata sobéstacnosti
asni spojena potieba
pomoci od druhé osoby

v béZnych Zivotnich
¢innostech muze
nastavat postupné,
nebo pfijit nahle, jako
dlsledek prodélané
nemoci.

Vizdy v8ak znamend
dllezité a nékdy zcela zasadni zmény v Zivoté
osoby, ktera péci potiebuje, ale také jejiho okoli.
Je tfeba mit na paméti, ze péCe o druhou osobu,
zejména pokud potfebuje vétsi rozsah pomoci
nebo ma demenci, je velmi fyzicky a také
psychicky naro¢na.

Neni tedy pfili§ moudrym rozhodnutim ponechat
veskeré bfimé péce najedné osobé. Je proto
vhodné, pokud se sejdou v8echny zainteresované
osoby a dojednaji, jak bude poskytovani péce
probihat. Idealni je tzv. sdilend péce, kdy pomoc
ze strany rodiny, pfipadné jinych osob (pratel,
sousedl) je doplnéna i profesiondlni odbornou
socialni sluzbou.

Kdo a za jakych podminek mdzZe péti poskytovat:

* Rodinni pfislusnici (osoba blizka) — pomineme-li
fakt, Ze pomoc rodi¢lim je moralni povinnosti déti,
mohou nastat situace, kdy péfe o rodinného
pfisluSnika pfinasi nutnost intenzivni pomoci.
K Uhradé péce je mozné vyuzit pfispévek na pedi.

» Soused, znamy — pokud bude jejich pomoc
hrazena z pfispévku na péci, jsou nazyvani
Asistentem socialni pé€e a je nutno s nimi uzavfit
pisemnou smlouvu o poskytovani pomoci.

+ Poskytovatelé socialnich sluzeb — poskytovani
socialnich sluzeb institucemi je specifikovano
v Zakoné o socialnich sluzbach &. 108/2006 Sb.
v platném znéni. Ten pfesné stanovuje povinnosti,
jaké musi poskytovatel splfovat, jako je registrace
sluzby v Registru poskytovatell socialnich sluzeb,
uzavieni pisemné smlouvy s osobou, které je péce
poskytovana, dbat na dodrZzovani lidskych prav
a ob&anskych svobod. Dulezitou povinnosti, kterou
registrovany poskytovatel musi dodrzovat, je
maximalni vySe uUhrady, kterou si smi Uctovat
za poskytnuté sluzby. Tato vySe je dana vyhlaskou
505/2006 Sb. v aktualnim znéni.

REGISTR POSKYTOVATELD SOC. SLUZEB

Vsichni oficidlni poskytovatelé socidlnich sluzeb
jsou uvedeni v registru poskytovatelt socialnich
sluzeb. Informace o jednotlivych poskytovatelich

socialnich  sluzeb Ize
http://iregistr.mpsv.cz.

vyhledat na webu

SOCIALNI SLUZBY, KTERE MUZE VYUZIT SENIOR ZDici
VE SVE DOMACNOSTI

= Petovatelskd sluzba, osobni asistence,
terénni odlehcovaci sluzba

Pracovnici sluzby dochazi do domacnosti
peCované osoby a pomahaji pfi zajisténi
stravovani a chodu domacnosti (nakupy, uklidy,
prani pradla v domacnosti nebo v pradelné
poskytovatele), pomahaji pfi osobni hygiené
v domacnosti nebo, v pfipadé nevhodnych
podminek pro provadéni koupele ¢&i sprchovani, je
moznost vyuZiti télesné ocisty v zafizenich
poskytovatele, ktera jsou zpravidla bezbariérova.
Sluzba rovnéz zajisti pochlizky, doprovod
na nakupy, pfi navstévé lékafe nebo pfi vyfizeni
drobnych Ufednich zalezitosti. Neéktefi
poskytovatelé nabizeji jako doplikové sluzby napf.
dovoz, pedikiru, maséze, kadefnické sluzby.
Dohled u klienta v rozsahu vice hodin denné
zajistuji zpravidla poskytovatelé osobni asistence.

= Domy s petovatelskou sluzbou

Terénni sluzba mize byt realizovana i v domech
s peCovatelskou sluzbou (DPS). Zpravidla se
jedna o byty v majetku mésta nebo obce, které si
stanovuji podminky pro jejich pfidéleni. Byty byvaji
uréeny seniorim a osobam se zdravotnim
postizenim, které potfebuji intenzivngjsi pédi,
nez je ta, ktera by jim byla poskytovana v jejich
stavajicim bydlisti, nebot’ peCovatelka je vétSinou
po celou pracovni dobu pfitomna. Klient tak Zije
ve své domacnosti, sam si stanovuje svlj denni
rezim a s poskytovatelem si dojednava pouze
pomoc Vv oblastech, které sam nezvlada
vykonavat. DPS nenahrazuji domovy pro seniory,
nebot’ zde neni poskytovana zdravotni péce.

DuleZité informace:

Terénni socialni sluzba neposkytuje
oSetifovatelské ukony (pfevazy, pfipravu a podani
Iékl, oSetfovatelskou rehabilitaci, pfevazy ran,
aplikace inzulinu...)

= Tisiiova péce

Klient u sebe nosi nouzové tlacitko (naramek nebo
pfivések na krku), které v pfipadé ohrozeni
zmackne a tim se prostifednictvim telefonu spoji
s dispe€inkem sluzby, ktery mu pomlze FeSit
nouzovou situaci. V pfipadé, Ze neni mozno
nouzové tlacitko aktivovat (bezvédomi), snimac
pohybu nahlasi dispecinku, Ze po urcitou dobu
nezaznamenal pohyb a dispe€ink pak &ini kroky
ke zjisténi mozného ohroZeni klienta. Snimac
pohybu muze slouzit jako ochrana bytu
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pfed vniknutim cizi osoby v dobé& nepfitomnosti
uzivatele bytu.

= (Odlehtovaci pobytovd sluzha

Tento druh sluzby zajistuje pfechodné umisténi
peCované osoby v pfipadé, kdy pecujici nemuze
docasné péci poskytovat z dlvodu dovolené,
lazenskeé |éCby, hospitalizace, nebo si potfebuje
odpodinout. Sluzba je také vyuzivana v dobé, kdy
je senior propustén z hospitalizace a doCasné
potfebuje intenzivngjsi pomoc druhé osoby,
nez bude schopen navratu domu. Sluzba zajistuje
klientm pfechodné ubytovani (véetné uklidu, péce
o0 lozni a osobni pradlo), stravovani, pomoc
s osobni hygienou. Klienti maji moznost vyuZzivat
riizné spolecenské a terapeutické aktivity. V ramci
této sluzby nemusi byt zajiStovana zdravotni
a oSetfovatelskd pécCe. Ta v8ak byva zpravidla
poskytovana, pokud je tato sluzba provozovana
pfi domovech pro seniory, domovech se zvlastnim
rezimem, nebo v domovech pro osoby se
zdravotnim postizenim.

= Tydenni staciondre

Sluzba je uréena osobam, které v pracovni dny
bydli ve stacionafi a na vikendy a svatky se vraci
domu. Sluzba zajistuje klientdm ubytovani (véetné
Uklidu, péce o lozni a osobni pradlo), stravovani,
pomoc s osobni hygienou. Klienti maji mozZnost
vyuzivat rizné spolecenské a terapeutické aktivity.
V ramci této sluzby nemusi byt zajiStovana
zdravotni a oSetifovatelska péce.

= Denni staciondf, centrum dennich sluzeb

Zafizeni jsou urena pro denni pobyt seniorl nebo
zdravotné postizenych osob, které nemohou nebo
nechtéji zUustavat samy doma, zejména po dobu,
kdy jsou jejich rodinni pfislusnici v zaméstnani.
Ve stacionafi je hlavné vypinén volny ¢as klientd,
maji zde zajisténé stravovani, pfipadné mohou
vyuzit podminek pro zajisténi osobni hygieny.
Nékteré denni stacionafe a centra dennich sluZzeb
zajistuji jako fakultativni sluzbu dovoz svych
klientt do zafizeni a zpét domu. Denni stacionare
jsou nékdy pojmenovany jako Domovinky.

Text: Renata Kainrathova
Zdroj: Peé¢uj doma 4/2018

Imény v davkach pro osoby se
zdravotnim postiZenim

Davky a vyhody pro osoby se

zdravotnim postiZzenim

stanovuje zakon &. 329/2011

Sb., vekterém od 1. ledna
i . 2018 nastalo nékolik
Ufrad prace CR vyznamnych zmén.

Zakonem ¢&. 329/2011 Sb. se fidi tyto naroky:
= Pfispévek na mobilitu

Narok na pfispévek na mobilitu ma osoba starsi
jednoho roku, ktera je drzitelem prikazu osoby se
zdravotnim postizenim ve Il. &i Ill. stupni (ZTP,
ZTP/P) a zarovenl se opakované v kalendarnim
mésici za uhradu dopravuje nebo je
dopravovéna (stvrzuje se Cestnym prohlaSenim).

Podminkou je, Ze o0sobé& nejsou poskytovany
pobytové socialni sluzby (domov pro osoby se
zdravotnim postiZzenim, domov pro seniory, domov
se zvlastnim rezimem, zdravotnické zafizeni
ustavni péce), nicméné i osoba v ustavni péci si
muze v pfipadech hodnych zvlastniho zfetele
podat Zadost o prispévek na mobilitu.

VySe pfispévku bude nové Cinit za kalendarni
mésic 550 K¢ (tj. 6600 K&/rocné).

Narok na vyplatu pfispévku na mobilitu se zastavi,
pokud je osoba, ktera pfispévek pobira, cely mésic
hospitalizovana ve zdravotnickém zafizeni, a to
od prvniho do posledniho kalendafniho dne vietné
— podminka pro zastaveni vyplaty pfispévku tedy
neni splnéna, pokud do zdravotnického zafizeni
nastoupite prvni den v meésici nebo budete
propoustén/a posledni den v meésici. Informaci
o hospitalizaci musi pfijemce pfispévku ohlasit
do osmi dnG na pfislusné krajské poboéce Utadu
prace.

= Pispévek na zvlastni pomicku

Obecné plati, Ze narok na pfispévek ma osoba,
ktera m& nékterou ztzv. tézkych vad nosného
a pohybového ustroji, tézké zrakové
€i sluchové postizeni (uvedené v pfiloze
k zakonu & 329/2011 Sb. — kdispozici napf.
na webu www.portal.gov.cz v sekci ,vyhledavani
v zakonech®), a to charakteru dlouhodobé
nepfiznivého  zdravotniho  stavu (pozn.
dlouhodobé nepfiznivy zdravotni stav je stav, ktery
trva déle nez rok nebo podle poznatkl lékafské
védy Ize pfedpokladat, Ze bude trvat déle nez rok).

Soucet vyplacenych prispévkll na zvlastni
pomlcku nesmi v 60 kalendafnich mésicich
(tj. pét let) presahnout ¢astku 800 000 K& nebo
850 000 K& v pripadech, pokud byl poskytnut
pfispévek na zvlastni pomucku na pofizeni
zdvihaci ploSiny.

Davka se poskytne pouze na nezdravotnické
pomucky, které nejsou ani castecné hrazeny
ze zdravotniho pojisténi anebo které si Zadatel
nem0ze zapujcit od zdravotni pojiStovny.

Pfispévek se poskytuje na zvlastni pomicku
v zakladnim provedeni, které osobé& vzhledem
k jejimu zdravotnimu postizeni pIné vyhovuje
aspliiuje  podminku  nejmensi  ekonomické

Ipravodaj 3/2018



Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

naroCnosti (tato podminka se nevyZaduje
u motoroveho vozidla).

O pfispévek Ize pozadat az 12 mésicl zpétné.

Konkrétni vycet pomicek pro jednotlivé
zdravotni handicapy ur€uje vyhlaska 388/2011 Sb.
(k dohledani opét na www.portal.gov.cz).

Vékova podminka: Narok na pfispévek ma osoba
starsi jednoho roku, v pfipadé pfispévku na upravu
bytu a u vozidla osoba starsi tfi let.

Vyse prispévku:

a) pokud bude cena pofizované pomicky
nizsi nez 10 000 K¢, pfispévek se poskytne
pouze v pfipadé, Ze Zadatel, pfipadné
spoleéné posuzované osoby, nedosahuji
osminasobku zivotniho minima.

b) pokud je cena pomicky vyssi nez 10 000
K¢é, je stanovena spoluu¢ast Zadatele 10 %
z predpokladané nebo jiz zaplacené ceny
zvlastni pomacky (minimum 1000 K¢).

Maximalni vySe pfispévku na zvlastni pomucku
nesmi pfekroCit 350 000 K& (u pfispévku
na zdvihaci plosinu 400 000 K¢&).

U pfispévku na zvlastni pomlcku na stropni
zvedaci systém, zdvihaci ploSinu ¢&i schodistové
sedacky je nutny souhlas vlastnika nemovitosti
s provedenim instalace a provozem zafizeni
(nepozaduje se logicky, pokud vlastnikem je sam
Zadatel). Souhlas vlastnika nemovitosti mize byt
nahrazen také rozhodnutim soudu. V této
souvislosti musi Zadatel predlozit Ufadu prace dva
navrhy feSeni odstranéni bariér véetné ceny.

s

C AN

= Pfispévek na zvlastni pomicku na pofizeni
motorového vozidla

Narok ma osoba starsi tfi let, podminkou je, Zze se
osoba opakované v kalendafnim mésici
dopravuje nebo je dopravovana (stvrzuje se
Cestnym prohlasenim).

VySe pfispévku se stanovi vzhledem k pfijmu
Zadatele a pfijmu osob spolecné s nim
posuzovanych. Od 1. 1. 2018 se jiz neposuzuji
cetnost a dlvody dopravy ani socialni
a majetkové poméry zadatele a jeho rodiny.
Pfispévek bude nové poskytnut na 84
kalendafnich meésicti — sedm let (tato Ihita
neplati, pokud osoba tento pfispévek nebo jeho
pomérnou Cast vratila, popf. bylo od jeho vraceni
upusténo). Pro vypocCet vySe pfispévku na auto
podle novych kritérii od 1. ledna 2018 je tfeba
spocitat si Zivotni minimum jednotlivce €i rodiny

v pfipadé spoleéné posuzovanych osob a porovnat
ho s pfijmy stanovenymi.

Zivotni minimum jednotlivce je 3410 K&. V pfipadé
posuzovéni vice osob je ZM pro prvni dospélou
osobu 3140 K¢, pro kaZdou dalsi dospélou osobu
2830 K¢, pro nezaopatfené déti do Sesti let véku
1740 K¢, ve véku 6—15 let 2140 K¢ a ve véku 15—
26 let 2450 K&. Za prijem JE POVAZOVAN pfijem
zaméstnance, prijem OSVC, pfijem
z invalidniho/starobniho ddchodu, prijem z najmu,
davky  nemocenského  pojisténi, podpora
v nezaméstnanosti, vyZivné, vybrané davky statni
socialni podpory (pridavky na déti, rodicovsky
pfispévek), pfispévek na Zivobyti. Mezi prijmy SE
NEPOCITA pfispévek na pééi (pfiemcem je
klient), prijem z pfispévku na péci, pokud ho
pobira fyzickda osoba z okruhu spole¢né
posuzovanych osob (pecujici rodinny prislusnik),
nahrady S$kody, nadacni prispévky, stipendia,
pfispévek na mobilitu, pfispévek na zvlastni
pomducku.

NOVE: Odstupiiovéni vy3e prispévku na ndkup
motorového vozidla podle pFijmd:

1) 200 000 K& — bude-li pfijem zadatele, pfip.
spoleéné posuzovanych osob niZsi nebo
roven osminasobku Zivotniho minima nebo je-
li tento pfispévek poskytovan nezletilé osobé

2) 180 000 K& — bude-li pfijem zadatele, pfip.
spole¢né posuzovanych osob  vysSi
nez osminasobek zivotniho minima, ale nizSi
nebo roven jeho devitinasobku

3) 160 000 K& — bude-li pfijem Zadatele, pfip.
spole¢né posuzovanych osob  vysSi
nez devitinasobek Zivotniho minima, ale nizsi
nebo roven jeho desetinasobku

4) 140 000 K& - bude-li pfijem Zzadatele, pfip.
spole¢né posuzovanych osob  vysSi
nez 10nasobek zivotniho minima, ale nizSi
nebo roven jeho 11nasobku

5) 120 000 K& — bude-li pfijem Zadatele, pfip.
spole¢né posuzovanych osob  vysSi
nez 11nasobek zivotniho minima, ale nizSi
nebo roven jeho 12nasobku
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6) 100000 K& — bude-li pfijem zadatel, pfip.
spole¢né posuzovanych osob  vysSi
nez 12nasobek Zivotniho minima

Pokud vam UP pfizna prispévek na nakup

motorového vozidla, mizete po jeho zakoupeni

pozadat finanéni ufad o vraceni zaplaceného

DPH, a to v nékterych pfipadech i u ojetého vozu.

Prikaz osoby se zdravotnim postiZzenim
(s oznatenim TP, ZTP, ZTP/P)

Narok na prilkaz ma osoba star$i jednoho roku

s télesnym, smyslovym nebo dusevnim
postizenim. Musi se jednat tzv. o dlouhodobé
nepfiznivy zdravotni stav (viz popis vyse

u pfispévku na zvlastni pomdcku), ktery podstatné
omezuje schopnost osoby v pohybu ¢&i orientaci.
Konkrétni  zdravotni indikace  z oblasti
pohybového, smyslového i dusevniho omezeni
naleznete opét ve vyhlasce €. 388/2011 Sb.,
v pfiloze €. 4.

Vyhody pro drzitele jednotlivych prikazu si mizete
vyCist opét napfiklad na www.portal.gov.cz, a to
v zakoné 329/2011 Sb., § 36.

Parkovaci karta, vyhrazené parkovaci misto
a ddlnitni zndmky

Pokud vlastnite

oro csoby <o sdravie e | prokaz  ZTP  nebo

ZTP/P, wvyda vam
obecni urad

C€C 123 456

st donladu

s rozSifenou
pusobnosti parkovaci
prikaz pro osoby se

zdravotnim
postiZzenim.

Platrusst o

Miswe o razitio vydiea ficiho orghees:

Vior Evropké unte:

Pokud se budete pfepravovat nebo budete-li
prepravovan/a vasi rodinou nebo osobou blizkou
po zpoplatnéné dalnici a mate pfiznany prikaz
ZTP Ci ZTP/P, nemusite platit dalnicni poplatek
v CR.

Upozornéni pro rodinu &i osobu blizkou: Pokud se
pfi dalniéni kontrole ze strany policie i celni
spravy prokazete potvrzenim, Ze zdravotné
postizena osoba blizka, pro kterou jedete
do zdravotnického zafizeni nebo se od ni vracite,
je drzitelem prikazu ZTP ¢i ZTP/P a v soucasné
dobé je umisténa ve zdravotnickém zafizeni,
nebudete pokutovani za nepfitomnost dalniéni
znamky ve vaSem auté.

Majitel vozidla s pfiznanym prikazem ZTP nebo
ZTP/P si muze pozadat o vyhrazené parkovaci
misto v misté svého bydlisté.

Text: Lucie Markova
Zdroj:  http://www.muzes.cz/clanky/2018-zmeny-v-
davkach-pro-osoby-zdravotns-postizene/

Vyfizeni prikazu ZTP na zdkladé plné
moci

Pracuji s klientem,

Il g ZTP "= | kterému jiz bylo
M doruéeno
rozhodnuti

0 pfiznani néroku
ororme na prokaz ZTP.
Klientova situace

PUATNOSTDO

astoPRIRAZY
000000000

(zdravotni
i socialni) je nyni Spatnd, je pro né&j velmi slozité
a hlavné naro¢né dostavit se osobné na ufad
prace za Ucelem vyroby prikazu.

Nami zamysleny postup: Na Ufadu prace klientovi
vyzvedneme podklady pro vydani prikazu, tento
dokument klient doma podepiSe, pfilozi se
fotografie a takto se dokument vrati na ufad prace,
ktery nasledné muaze dat prikaz do vyroby.
K obéma Ukondim (vyzvednuti podklad
a nasledné jejich doloZeni s podpisem a fotografii)
byla sepsana plna moc. Pfi jednani na Ufadu prace
nam bylo vydani podkladd pro vyrobu prikazu
odepfeno s oduvodnénim, Ze tento Ukon si musi
obCan vyfidit sam a musi se k tomu osobné
dostavit na ufad prace. Je mozné vyrobu prikazu
vyfidit na z&kladé plné moci (popf. jinym
zpUsobem) nebo je nezbytné nutné, aby se obcan
na ufad prace osobné dostavil?

V praxi Utady prace zpravidla nerespektuji
ustanoveni § 33 spravniho fadu [1] o pIlné moci.
Ale pokud k tomuto doloZite I1ékaiskou zpravu, Ze
osoba neni schopna se na UP dostavit, tak
po dodani fotografie a poplatku, bude prikaz
vystaven bez podpisu osoby. Je to jakasi
alternativa procesniho zastoupeni, kdy z divodu
nemoci/postiZzeni se osoba neni schopna v fizeni
zastupovat.

Po jeho vystaveni na zakladé pfedmétné piné
moci prilkaz vyzvednete. N&které mensi UP
vysilaji své pracovniky do mista bydlisté osoby,
ktera sice neni schopna pfijit na ufad, ale je
schopna se podepsat (a rozumi tomu, co déla).
Na vétsing UP pro to ale neni kapacita.

[1 § 33 zak. ¢.
na zakladé plné moci

500/2004 Sb. Zastoupeni

(1) Uéastnik si muzZe zvolit zmocnénce. Zmocnéni
k zastoupeni se prokazuje pisemnou plnou moci.
Plnou moc Ize udélit i ustné do protokolu. V téze
véci muZe mit ucastnik soucasné pouze jednoho
zZmocnénce.

(2) Zmocnéni mizZe byt udéleno

a) k urcitému Ukonu, ukond nebo

pro urcitou cast fizeni,

skupiné

b) pro celé fizeni,
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c) pro neurcity pocet fizeni s uréitym pfedmétem,
ktera budou zahajena v urcené dobé nebo bez
omezeni v budoucnu; podpis na plné moci musi
byt v tomto prfipadé vzdy uredné ovéren a pina
moc musi byt do zahéjeni fizeni uloZzena u vécné
pfislusného spravniho organu, popripadé udélena
do protokolu, nebo

d) v jiném rozsahu na zakladé zvlastniho zakona.

(3) Zmocnénec muZe udélit plnou moc jiné osobé,
aby misto ného za uclastnika jednala, jen je-li v
piné moci vyslovné dovoleno, Ze tak muze ucinit,
pokud zvilastni zédkon nestanovi jinak.

(4) Jestlize se nedafi dorucovat pisemnosti
zmocnénci, postupuje se podle § 32 odst. 2 pism.
d) nebo § 32 odst. 3.

Text: Mgr. Radka Peslova
Zdroj: Pec¢uj doma 1/2018

Renty se jiZ nebudou sniZovat podle ristu
minimdlni mzdy

Poslanecka
snémovna schvalila
23. kvétna navrh
novely z&kona,
kterym se méni
zakon ¢&. 262/2006
Sb., zakonik prace,

tisk 91. Schvalena
novela zakona feSi
snizovani nahrad zavydélek pfi nasledcich
po pracovhim Urazu ¢ nemoci z povolani

v souvislosti se zvySovanim minimalni mzdy.

| kdyZ se jedna o vladni navrh zakona, podnétem
k jeho prfedloZeni byla novela zakoniku prace,
kterou podal pan poslanec Vit Karikovsky a dalSi
poslanci, ato na popud NRZP CR. V poslednim
obdobi se ukazalo, jak je Spatné, kdyz vyse
nahrad za ztratu na vydélku z ddvodu pracovniho
Urazu ¢i nemoci z povolani je provazana s rastem
minimalni mzdy. Tato provazanost vznika tim, Ze
pokud pfijemce renty nepracuje aje v evidenci
Ufadu prace jako uchaze¢ o zaméstnani,
zapocitava se mu fiktivni vy3e vydélku ve vysi
minimalni mzdy. Rdstem minimalni mzdy
dochazelo ke snizovani vySe nahrad za ztratu
na vydélku. Tento problém se ukazal nejvice
v uplynulych  &tyfech  letech, kdy  doSlo
k razantnimu zvySovani minimalni mzdy. Vlada
vyjadfila negativni stanovisko k ptiivodnimu navrhu
a soucasné podala sv(j vlastni navrh obdobného
znéni. Pan poslanec Kankovsky podal k vliadnimu
navrhu pozménovaci navrh, ktery jednoznacné
kodifikuje, Z2e minimalni mzda se unahrad
za ztratu navydélku pfi pracovnim Urazu nebo
nemoci z povolani bude zapocCitavat pouze v té
vySi, ve které byla v dobé pfiznani renty. Znamena
to, Zze renty jiz nebudou u jednotlivych pfijemcl

snizovany v souvislosti  sristem  minimalni
mzdy.Navrh zakona bude postoupen k projednani
Senatu. Pokud se podafi, aby Senat schvalil tuto
novelu zakoniku prace, tak by mohla jesté letos
vstoupit v u€innost. Znamenalo by to, Ze pfFisti
valorizace minimalni mzdy by jiZz nevedla
ke snizeni dosud vyplacenych rent. Je tifeba
upozornit nato, Ze navrh zakona nebude platit
zpétné. To znamend, Ze udfive stanovenych
nahrad zaztratu navydélku bude pocitana
aktualni  vy8e minimalni mzdy, kterd byla
pred pfijetim pravé projednavané novely zakoniku
prace.

Text: Vaclav Krasa
Zdroj: http://iwww.nrzp.cz/novy-casopis/1918-
casopis-mosty-2018.htm|

Napadnik 2018
S XS RE Napadnik 2018 Vam
pfinasi uceleny souhrn
téch nejdllezitéjSich
informaci, které by mély
ushadnit V4§ kazdodenni
Zivot. Napadnik oceni
nejen osoby
s postizenim, ale také
jejich  blizci,  socialni
pracovnici statnich
i neziskovych instituci
A’ ¢i lékari. Napadnik

A Vo mohou  vyuzit osoby
s riznymi druhy postiZeni, nebot zakladni naroky
jsou pro vSechny stejné. Véfime, Ze i vy najdete
v této pfiru€ce fadu uziteCnych informaci.

sbornik informaci a rad pro Zivot s postizenim 2 01 8 P

=  (Objedndvani publikace

Objednavejte prostiednictvim e-mailové adresy
poradna@ligavozic.cz nebo telefonicky
na Cisle 725 122 853. Preferujeme komunikaci e-
mailem.

= (ena a platha publikace

Napadnik 2018 Ize zakoupit za cenu 99 K¢ (cena
je jednotna pro jednotlivce i organizace). V pfipadé
zasilani publikace postou je nutné zaplatit cenu
publikace véetné postovného, které je 27 Ké
za obycéejnou zasilku a 106 K¢& za dobirku.
V pfipadé pozadavku na zaslani obycejné,
zasSlete platbu za Napadnik 2018 vcietné
postovného na ucet 43-4625040297/0100,
variabilni symbol 9002018. Publikace vam bude
zaslana az po obdrzeni platby. V pfipadé
poZadavku na zaslani na dobirku uhradite cenu
publikace a naklady na dobirku pfi pfevzeti zasilky.

Zdroj: www.ligavozic.cz/sluzby/poradna/napadnik
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Centrum pro zdravotné postiiené

Moravskoslezského kraje o.p.s.

Sidlo: ul. Bieblova 2922/3, 702 00 Ostrava
Telefon/fax: +420596 115 318
E-mail: czp.ustredi@czp-msk.cz
Internet: http://www.czp-msk.cz

(¥ 4

)N 126593 548
ol
e Jsme tu pro Vas:
S Vrbno p. PrudedemK' "3\\
\ rnov > o)) BYEY
S) L
Q
Bruntdl

DP Bruntadl

Dr. E. Bene3e 1497/21, 792 01 Bruntdl
Tel.: 554 718 068

czp.bruntal @czp-msk.cz

Poradna pro os. se zdrav. postizenim
Stieda  8:00 —12:00, 13:00 — 16:30
Ctvrtek  8:00 — 12:00, 13:00 — 16:00

(jen pro objednané)

Pracovisté Rymaiov
Revolutni 1007/30, 795 01 Rymarov
Tel.: 774 993 215

Poradna pro os. se zdrav. postizenim
Civriek 8:00 —12:00

(kaZdy 1. tvrtek v mésici)

Pracovisté Vrbno p. Pradédem

NddraZni 389, na MU v piizemi
Tel.: 774 993 215

Poradna pro os. se zdrav. postizenim
Ciriek 12:30 — 14:30

(kaZdy 2. ttvrtek v mésici)

Pracovisté Krnov

Slezskd 1, 794 01 Krnov
Tel.: 774 993 215

Poradna pro os. se zdrav. postiZenim
Utery ~ 8:30 —12:00, 13:00 —15:30

DP Opava

Liptovskd 21, 747 06 Opava 6
Tel.: 553 734 109
czp.opava@czp-msk.cz

Poradna pro os. se zdrav. postizenim
Pondgli  8:00 —12:00, 13:00 —17:00
Utery  8:00 —12:00, 13:00 — 16:00
(jen pro objednané)
Streda  8:00 —12:00, 13:00 — 16:00

(vrtek 13:00 — 15:00
(jen pro objednané)

Pracovisté Pribor
Ndm. S. Freuda 19, 742 58 Pribor

Obtanskd poradna
Utery  9:00 —12:00 (hez objednéni)
13:00 — 16:00 (pro objednané)

Prihor
@

KopFivnice

Novy Jitin

Frydek-Mistek

DP Novy Jicin

Sokolovskd 9, 741 01 Novy Jitin
Tel.: 556 709 403
czp.novyjicin@czp-msk.cz

Obtanskd poradna

l]ier)" 9:00 —12:00, 13:00 — 16:00
(ien pro objednané)

Stieda  9:00 —12:00, 13:00 —17:00

Ctvrtek  9:00 —12:00, 13:00 — 16:00

(ien pro objednané, externi sluzby)

Poradna pro os. se zdrav. postiZenim
Pondgli  8:00— 12:00, 13:00 — 16:00
(ien pro objednané)
Utery  8:00—12:00, 13:00 — 16:00
Ctvrtek  8:00—12:00, 13:00 — 16:00

(jen pro objednané)

Pracovisté Kopfivnice

Stefdnikova 1163, T. dvefi 265
Tel.: 556 879 634

Obtanskd poradna

Pondgli  9:00 —12:00, 13:00 — 16:00

l]ier)" 9:00 —12:00, 13:00 — 16:00
(ien pro objednané)

Ctvrtek  9:00 —12:00, 13:00 — 16:00

(ien pro objednané)

DP Ostrava

Bieblova 3, 702 00 Ostrava
Tel.: 596 115 318
czp.ostrava@czp-msk.cz

Poradna pro os. se zdrav. postiZenim
Pondgli  8:00 —12:00, 13:00 —17:00
Utery  8:00—12:00, 13:00 — 16:00
(ien pro objednané)
Streda  8:00 — 12:00, 13:00 — 16:00
Ciriek 13:00 — 15:00

(jen pro objednané)

DP Frydek — Mistek

Kolatkova 653, 738 01 Frydek-Mistek
Tel.: 558 431 889
azp.fm@czp-msk.cz

Poradna pro os. se zdrav. postizenim
Pond&li  8:00 —12:00, 13:00 —17:00
Utery 13:00 — 15:00
(jen pro objednané)
Stieda  8:00—12:00, 13:00 — 15:00
Ciriek 8:00 —12:00

(jen pro objednané)

Navstévni hodiny pracovist' Centra pro zdravotné postiiené Moravskoslezského kraje o.p.s. platné od 1. 1. 2016



