Bieblova 3f292? 702 00 Ostrava *

Vazené ctendrky a Ctendfi,
radi bychom Vas pozvali

10
lll Vdml'

u pfilezitosti desetiletého vyro¢i naseho Centra. Jiz
deset let jsme tady pro Véas a nabizime sluzby
odborného  socialniho  poradenstvi, obéanské
poradny, osobni asistence, socidlné aktivizacnich
sluZeb a osobni dopravy.

na nase detaSovana
pracovis§té vramci Dne
otevienych dveri

Den otevienych dvefi probéhne v patek 22.6.2012
od 9:00 do 13:00 hodin. Budete mit moZnost
prohlédnout si prostory pracovist, vyrobky uzivateld,
shlédnout prezentaci na$i cinnosti z pfedchozich
obdobi, ziskate propagacéni materialy a radi
zodpovime Vase dotazy. Radi si s Vami vyménime
zkuSenosti a pfipomeneme sina$i vzajemnou
spolupréaci.

Tésime se na VaSsi navstévu!
pracovnici

Centra pro zdravotné postizené
Moravskoslezského kraje o.s.

.| e OPERACNIPROGRAM »  PODPORUJEME
onopmy | %, ﬁ LIDSKE ZDROJE A& VASisupoucnosT
- fond v CR. EVROPSIA UNE A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

Vzdjemnou podporou k integraci na trh
prdce

Jak jsme Vas informovali jiz v dFivéjsi
Zpravodajich, Centrum pro zdravotné postizené
realizuje Evropské projekty zaméfené
na zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim.

Projekt Vzajemnou podporou kintegraci na trh
prace bézi jiz vice nez pul roku, v této dobé se do
projektu pfihlasilo pfes sto osob zrdznych
koutd Moravskoslezského kraje. Navazali jsme
spolupraci se zaméstnavateli, ktefi uz zaméstnali
vice nez 15 ucastnikl a dalSi pracovni mista se
budou vytvaret.

IC: 26593548

* telefon: 596 115318 * www.czp-msk.cz

Ugastnikim projektu nabizime aktivity vedouci
k nalezeni pracovniho uplatnéni, jako jsou
rekvalifikaCni kurzy, kurzy na PC, motivacni aktivity,
pracovni poradenstvi, pracovni skupiny a jiné.

Pokud Vas to zaujalo,
na nasich pracovistich.

kontaktujte pracovniky

Juk lépe zvlddat své zavazky!
Moravskoslezsky kraj v ramci
dota¢niho programu na podporu

‘/9 Eﬂo_ravskoslezsk;’a
ra neinvestiénich aktivit z oblasti

prevence kriminality na rok 2012 podpofil projekt
s nazvem Jak lépe zvladat své zavazky!

Cilem tohoto projektu je provést vzdélavaci aktivity
vramci Poradny pro osoby se zdravotnim
postizenim v souladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach, pro osoby se zdravotnim
postiZzenim a seniory, ktefi se dostali do nepfiznivé
socialni situace spojené se zadluzenim nebo jsou
touto situaci ohrozeny tak, aby tyto aktivity
poskytovaly podporu pfi socialnim zaclenéni
a prevenci pred socialnim vyloucenim. Vystupem
tohoto projektu bude iinformacni brozura, kterou
obdrzi kazdy ucastnik projektu.

Témata predndsky jsou:

= Jak se nezadluzit

= Co se déje, kdyZ nesplacim své zavazky fadné
a vCas

= Institut oddluZeni, jeho moznosti a mantinely

Terminy nejbliz3ich prednasek:

= 23.5. v 8.00 ve Frydku-Mistku - zasedaci
mistnost DP F-M, Kolafikova 653

= 24.5. v 9.00 v Opavé - zasedaci mistnost DP
Opava, Liptovska 21

= 24.5. ve 14.30 v Kobeficich - zasedaci mistnost
Obecniho uradu, Kobefice 195

= 30.5. ve 13.00 v Ostravé-Zabrehu - Charitni
stredisko Gabiriel, Cujkovova 40a

* 14.6. v 9.00 v Bruntale - kongresovy sal, Dr. E.
BeneSe 1497/21

= 21.6. ve 13.00 v Krnové - mistnost Armady
spasy, Opavska 26
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Centrum pro zdravotng postizené Moravskoslezského kraje o.s.

Detasované pracovisté

BRUNTAL

Dr. E. Benese 1497/21, 792 01 Bruntal
tel.. 554 718 068

0 O OO
CFF A (T (8 (P

P [ LLJ CT0 EE

Dluhové poradenstvi

Trapi Vas dluhy? Rozhodujete se zda si pdjcit
penize? PUjcCili jste si penize? Hrozi Vam exekuce.
Bojite se tuto situaci resit?

Od 1.6.2012 na to nebudete sami, mlzete vyuzit
bezplatnou poradnu zaméfenou na problematiku
dluhu a exekuci. Poradna bude soucasti Poradny
pro osoby se zdravotnim postizenim Bruntal.

Poradna bude poskytovat sluzby osobam se
zdravotnim postizenim a seniorim, ktefi se ocitli
v obtizné finanéni situaci, nebo jsou touto situaci
ohrozeni. Bude pomahat se orientovat v dluhové
problematice a nalézat feSeni, informovat klienty
o jejich pravech a povinnostech, podporovat je
v samostatném zvladani problému.

Navstévni hodiny :

Ctvrtek 9:00-12:00 13:00-15:00 pro objednané
Dr. E. BeneSe 1497/21, Bruntal

L vrcholu Pradédu se podivaji
i handicapovani

AZ na samy vrchol Pradédu budou moci vyjet
autobusy s cestujicimi. Tato vyjimka ale nastane
nanejvys Ctyfikrat do roka a téSit se na ni mohou jen
zdravotné  handicapovani. @ Dopravce Veolia
Transport Morava pozadal Spravu chranéné
krajinné oblasti Jeseniky (SCHKOJ) o povoleni
vyjimky pro vyjezd autobusu na vrchol Pradédu.
Duvodem zadosti bylo zpfistupnéni lokality také
handicapovanym.

Postizeni maji o vyjezd do Jesenikl(l velky zajem,
v jejich silach neni se tam dopravit ,po svych®.
Ochranafi proto vyhovéli pfani dopravce, a povolili
vyjimku pro vjezd na Uzemi narodni pfirodni
rezervace v Useku od stanice horské sluzby
na Ov¢arné po televizni vysila¢ na vrcholu Pradédu.

K prosazeni vyjimky pfispéla vytrvalost, s jakou
zadali zdravotné postizeni o pfilezitost podivat se
na mista, kam by jinak neméli Sanci se vubec
dostat.

Dopravce musi dodrzet nékolik podminek.
V kalendafnim roce budou na vrchol Pradédu
uskute€nény nejvice C&tyfi vyjezdy, a to v téchto
terminech — 24.5., 14.6., 25.9., 9.10.2012. Autobus
bude vyjizdét vzdy v 10:52 z Karlové Studanky —
dolni parkovisté a zpét ve 12:20 z Pradédu. Vyjezdy
budou uréeny vyhradné osobdm zdravotné
postizenym (TP, ZTP a ZTP/P) a pro jejich nezbytny
doprovod, proto je nutnd rezervace na tel. Cisle
597 827 730 v pracovni dny od 8:00 do 14:00.
Dobrou zpravou jisté je, Ze tato sluzba bude
drziteldm prikazt ZTP a ZTP/P poskytnuta zcela
zdarma.

Zdroj: Denik, 2. kvétna 2012

Volny tas a sportovni akce

/ 0OS Pradéd ZP osob okresu Bruntal \

Vas zve na

28850 NIk
Dnekdravotneinostizenyeh

Kde: Koliba, Vrbno pod Pradédem
Kdy: sobota 23. ¢ervna 2012 od 9:00
Obcerstveni zajisténo!

\ Bohaty kulturni program a tombola! /

Mésto Krnov porada
o7

D soclalnien Sl

Kde: Hlavni namésti, Krnov
Kdy: ¢tvrtek 7. ¢ervna 2012

Bohaty kulturni program, velky pocet
prezentujicich a vystavovatel(.
Obcerstveni zajisténo!

Jste srdecné zvani!

Ing. Ales Supina
Vedouci detasSovaného pracovisté

Ipravodaj 2/2012



Centrum pro zdravotng postizené Moravskoslezského kraje o.s.

Detasované pracovisté

FRYDEK-MISTEK

Kolafikova 653, 738 01 Frydek-Mistek
tel.. 558 431 889

Den otevienych dvefi

sz1Q .

U prilezitosti desetiletého vyroci

i vzniku Centra se bude
¢ Va"‘ na detaSovanych pracovistich
konat Den otevienych dvefi.

Pracovisté se oteviou vefejnosti v patek 22. 6. 2012.

Ve Frydku-Mistku se hosté budou moci seznamit
s aktivitami Centra, bude zde probihat vystava
vyrobkl krouzku ergoterapie a Siti, budou zde
pfitomni i zastupci nékterych svaz(, ktefi radi sdéli
informace o svych aktivitach. Zajemci si budou moci
také nechat zméfit tlak a podobné. VSechny srde¢né
zveme ke straveni pfijemného dopoledne.

Predndska ,Jak lépe zvlddat své zavazky*

Centrum pro zdravotné postizené
Moravskoslezského kraje o. s., detaSované
pracovisté Frydek-Mistek zve na pFednasku

o dluhové problematice, ktera se bude konat
23.5.2012 od 8:00 do 12:00 hodin v prostorach
Centra, Kolafikova 653, Frydek-Mistek.

V dnesni dobé jde o velmi aktudlni a zajimavé téma,
ucastnici pfednasky se napfiklad dozvi, jak zvladat
své zavazky, co se stane, kdyZ nebudou splacet své
zavazky v€as nebo se seznami s institutem
oddluzeni. Prednaset budou odbornici, ktefi radi
zodpovi i pfipadné dotazy.

Pfednaska je zcela zdarma, pro ucast je vSak lepsi
se objednat z kapacitnich duavodu. Zajemci mohou
kontaktovat pracovniky Centra na tel.: 558 431 889
nebo na e-mailu czp.hajflerova@czp-msk.cz.

Rekonditni cviceni

Rekondiéni cvieni bylo zahajeno vroce 1992
pod hlavickou SdruZzeni zdravotné postiZzenych

v BruSperku. Cvi¢eni probiha v utery v télocviéné
zakladni Skoly, jednou mési¢né - prvni Gtery cvi€¢ime
v hasi¢arné na Zidlich. Vedeni se ujala p. Véra
Moravcova az do roku 1997. V tomto roce pfevzala
cviteni p. Alena Spadkova a obé& cvigitelky se
stfidaly. Od roku 2010 vedou cvi€eni p. Bozena
Krupnikova a p. Véra Moravcova.

Cviceni je zdravotni, s prvky jégy, cvi€eni s gumou,
s overbaly, a Cinské cviCeni s prvky tai-tchi. Neni
uréeno jen pro zdravotné postizené a seniory, ale
i pro v8echny ostatni, ktefi cht&ji udélat néco
pro své zdravi. V tomto roce oslavime 20 let trvani.

Relaxatni a rekonditni pobyty v roce 2012

Svaz postizenych civilizaénimi

spcen chorobami:

e Rekondi¢ni pobyt ONKO od 12.-
19.6.2012, cena neni jeSté urCena, cca
3.500,-K¢.

e Relaxaéni pobyt se cvi€enim od 19.—
26.6.2012, cena 3.800,-K¢.

e QOzdravny pobyt od 20.-26.9.2012, cena
3.300,-K¢.

? ) Svaz télesné postizenych:

A~

Ozdravné pobyty :

e od15.-21.7.2012, cena 3.300,-K¢&.
e 0d21.7.-27.7.2012, cena 3.400,-K¢.
e 0d8.-14.9.2012, cena 3.300,-K&.

Rekondi¢ni pobyt od 14.-20.9.2012, cena
neuréena.

VSechny pobyty jsou na Horni Be¢vé - hotel Kahan,
v cené zahrnuto: ubytovani, stravovani 3x denng,
spoleéna doprava a bazén. Prihlasit se muzete
ve svych zakladnich a mistnich organizacich.

Bc. Hana Hajflerova, DiS.
Socialni pracovnice
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Centrum pro zdravotng postizené Moravskoslezského kraje o.s.

Detasované pracovisté

NOVY JICIN

Sokolovska 9, 741 01 Novy Jiéin
tel.: 556 709 403

Nadace OKD podpofila nds projekt

Nadace OKD vramci programu Pro zdravi 2012
schvdlila projekt pod nazvem ,,Osobni asistence
na Novoji¢insku“. Poslanim Osobni asistence je
individualné pomahat osobam se zdravotnim
postizenim a seniorim  pFfekonavat jejich
nepfiznivou socialni situaci zpusobenou zménou
zdravotniho stavu nebo vysokym vékem, a to
prostfednictvim kvalifikovaného osobniho asistenta.
Ten uzivatele podporuje a provazi v jeho
pfirozeném prostfedi a pomaha mu k sobéstacnosti
a schopnosti se plnohodnotné zapojit do bézného
Zivota.

Diky pfidélenym finanénim prostfedkim muazeme

tedy pfijimat dalSi zajemce o sluzbu, ktefi se mohou
hlasit na shora uvedeném telefonnim &isle.

@ Nadaci OKD timto mnohokrdte
o’b’ o‘fb dékujeme za poskytnuté finantni
prostredky.

Individudlni doprava pro ZP na Novojicinsku

Zastupitelstvo Moravskoslezského kraje rozhodlo
usnesenim ¢&. 23/2063 poskytnout ucelovou dotaci
na projekt ,,Rozvoj individualni dopravy
pro osoby se zdravotnim postizenim
na Novoji¢insku“, a to v ramci Programu realizace
specifickych opatfeni Moravskoslezského krajského
planu vyrovnavani pfilezitosti pro ob&any se
zdravotnim postizenim narok 2012. Podminkou
poskytnuti této dotace byla ovSem finanéni
spolut€ast obce minimalné ve vysi 20 %. Tuto
spoluu€ast ndm Rada mésta Novy Ji€in na svém
32. zasedani schvalila.

Diky této finan¢ni podpofe doslo od dubna 2012
k zahdjeni tohoto projektu. Individualni doprava je
urCena osobam, které jsou drziteli prikazu ZTP,
ZTP/P, nebo maji pfiznany invalidni ddchod nebo

seniorim nad 64 let. Dopravu Ize poskytnout
i zajemclm, ktefi se stanou kratkodobé imobilnimi
napf. v disledku Urazu nebo choroby. Doprava je
CasteCné hrazena klientem a  zajistuji ji vySkolené
osobni asistentky, které garantuji kvalifikovany
pfistup kosobam se zdravotnim postizenim
(podpora klienta pfi nastupovani/vystupovani,
komunikace, apod.).

Pro obany mésta Novy Ji€in v€etné jeho mistnich
Casti, je cena za ujety km 4,- K&, plus 30,- K&/hodina
za osobni asistenci, ktera se UcCtuje podle skutecné
spotfebovaného ¢€asu. Pro obc&any jinych mést
a obci v okrese Novy Ji€in je stanovena cena 5,- K&
za ujety km, plus vySe uvedena cena za osobni
asistenci.

V pfipadé zajmu o sluzbu nas mulzete kontaktovat

na shora uvedeném telefonnim Cisle.
Krajskému dfadu
Moravskoslezského kraje

‘/9 Maravskoslezsky
kraj
a méstu Novy Jicin timto mnohokrdte

@ dékujeme za poskytnuté finantni
prostredky.

Spoluprdce s Odbornym utilistém
a Praktickou Skolou v Novém Jiciné

Dne 11.4.2012 byla provedena v prostorach Centra
pfednaska spojena s prezentaci sluZzeb pracovisté
pro zaky poslednich ro¢nikd Odborného ucilisté
a Praktické Skoly v Novém Ji€iné. V uvedeném

Skolském zafizeni jsou vzdélavani zaci se
zdravotnim postizenim, lehkym mentalnim
postizenim.

Prednaska byla zaméfena na otazky zameéstnanosti
(zejm. vybrané oblasti zakona o zaméstnanosti,
zakoniku prace - prava a povinnosti), zodpovézeny
byly i dotazy ucastnikil. Celkem byly postupné
béhem dne proskoleny ftfi tfidy zaku tretich rocnikd
uéebnich oborl: kuchafské prace, zamecnické
prace a udrzba. Po dohodé s vedenim Skolského
zafizeni budeme v téchto aktivitach pokracovat
i v nasledujicim obdobi.

Mgr. Richard PeSat
Vedouci detasSovaného pracovisté
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Centrum pro zdravotng postizené Moravskoslezského kraje o.s.

Detasované pracovisté

OPAVA

Liptovska 21, 747 06 Opava
tel.: 553 734 109

IndividudlIni bezbariérova doprava
na Opavsku
individualni

— N Asistovana
— é:)\_ O bezbariérova doprava
handicapovanych osob je rychle
se rozvijejici sluzbou Centra pro zdravotné
postizené Moravskoslezského kraje o.s., kterou
finan¢né podporuje Moravskoslezsky kraj
a Statutarni mésto Opava, a zaroven sluzbou, ktera
byla ze strany zdravotné postizenych na Opavsku
dlouhodobé poptavana.

Cilem této sluzby je zvySit mobilitu osob
na Opavsku, které jsou odkazany pfi dopravée

na pomoc rodinnych pfisluSnikd, znamych, nebo
nemaji sva vlastni vozidla. Individuaini doprava je
urena zdravotné postizenym obcanum, zejména
s télesnym a kombinovanym postizenim.

Provoz je zajiStovan vozidly Citroen Berlingo
a Skoda Roomster. Klienti na invalidnim vozi¢ku
jsou prepravovani specialné upravenym vozem
Citroen Berlingo s vyklopnou rampou. Vozicek je
mozné si u nas i zapUjcit. V pfipadé, Ze ma klient
problémy zvladnout schody, mame k dispozici
schodolez. Pfepravujeme i vodici a asistencni psy.
Fakticky jde o dopravu ode dvefi ke dvefim, kterou

klienti nejCastéji vyuzivaji k dopravé
do zdravotnickych zafizeni a specialnich  Skol.
Sluzba nabizi klientim moznost objednat si

pfepravu také k vyfizovani osobnich zalezitosti

na Uradech, za do divadla, kina

nebo na vylet.

nakupy,

Doprava je zajiStovana vramci okresu Opava,
v mimofadnych a  oddvodnénych  pfipadech
i do okolnich  okrest. Sluzba je provozovana
v pracovni dny od 7:00 do 16:30 hodin. Po dohodé
Ize dopravu zajistit i vjiném c¢ase C&i ve dnech
pracovniho klidu.

Cena sluzby je od 1. dubna stanovena na 4 K&/km
pro ob&any Opavy (v&. méstskych ¢&asti), resp.
5 K&/km pro ob¢&any jinych mést a obci na Opavsku,
plus 30 Ké&/h za osobni asistenci, ktera se uctuje
podle skute€né spotfebovaného €asu, tj. od vyjezdu
asistenta ke klientovi, v&etné pobytu s klientem
a c&ekani na klienta, az do dovozu na cilové misto
a vylozeni klienta, pocitaje v to souvisejici dopomoc.

Zajemci o prepravu, ktefi nemaji s poskytovatelem
dosud uzavienou smlouvu, mohou pozadat
o dopravu nejméné 10 kalendarnich dni pfed prvni
jizdou koordinatora (tel. 553 734 109), ktery se
zadjemcem dohodne termin osobniho jednani,
pfi kterém budou zajemci vysvétleny podminky
smlouvy, provozni fad a upfesnény detaily pfepravy.

Tato sluzba je finantné podporovand Moravskoslezskym
krajem a Statutdrnim méstem Opava.

‘/9 Maravskoslezsky S
kraj X

Den otevienych dvefi
1 [ol U prileZitosti 10 let od vzniku nasi
Jit

5 ” organizace bude v patek
¢ Vfl”‘ 22. ¢ervna  probihat  vramci
v8ech pracovist Centra

pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje
o.s. Den otevienych dvefi, v ramci kterého bychom
se radi otevreli jak odborné, tak laické vefejnosti
a blize ji seznamili se Sirokym spektrem cinnosti
nasSeho ob¢anského sdruzeni.

Program opavského pracoviste:

09:00 prezentace sluzeb (vEetné prohlidky prostor
a specialné upraveného vozidla pro dopravu
osob na vozicku)

09:30 prednaska na téma Socialni reforma |

11:00 ukazkova hodina canisterapie

12:00 prezentace volno¢asovych aktivit

organizovanych OV SZdP, OkO STP, OO
SPCCH

Pro v3echny navstévniky bude
obdlerstveni a maly darek.

pfipraveno

TéSime se na Vasi Uucast.

Bc. Dagmar Slaninova
Vedouci detaSovaného pracovisté
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Centrum pro zdravotng postizené Moravskoslezského kraje o.s.

Detasované pracovisté

OSTRAVA

Bieblova 3, 702 00 Ostrava
tel.: 596 115 318

LJuk 1épe zvlddat své zdvazky*

V ramci projektu  financovaného  zrozpoctu
Moravskoslezského kraje  pfipravilo  Centrum
pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje
0.s. pfednasku na téma ,Jak lépe zvladat své
zavazky“. Pfrednaska probéhne dne 30.5.2012
od 13.00-17.00 hodin v Charitnim stfedisku Gabriel,
Cujkovova  40a, Ostrava-Zabreh.  Program
pfednadky: Jak se nezadluZit, co se dé&je kdyz
nesplacim své zavazky fadné a vcas, institut
oddluZeni a prostor bude také na VaSe dotazy.
Pfednaska je zdarma. TéSime se na Va$i navstévu.

PGjcovna kompenzatnich pomicek

DetaSované pracovisté Ostrava rozsifilo pGjcovnu
kompenzacnich pomi(icek o elektronicky bidet. Tuto
pomlcku je mozné zapuj€it maximaliné po dobu
dvou mésicl. Cena za pomucku je 5 K& za kazdy
zapoCaty den. Vyrobek nabizi bublinkové myti,
sedaci koupel, stfidavé myti teplou a studenou
vodou, nastaveni pro déti apod. V blizkosti WC misy

Vam radi sdélime

596 115 318.

telefonicky na tel. Ccisle

,Caj o pdté” a vyroba Sperkd

V mésici dubnu probéhla na naSem pravidelném
setkani vyroba Sperk(l. Uzivatelky mély moznost
vyzkouset si vyrobu naramkd, nausnic a nahrdelnikd

z korélku a perlicek. Kvidéni byla také ukazka jiz
vytvofenych Sperk(. Aktudlni program a nabidka
aktivity je na naSich webovych strankach
www.czp-msk.cz. V pfipadé Vaseho zajmu o aktivity
klubu ,Caje o paté“ Vam informace sdélime také
telefonicky na tel. Cisle 596 115 318 nebo emailem
na czp.kupcokova@czp-msk.cz.

Planované akce, které muzete navstivit
na Ostravsku

Spolecensky dim v Ostravé-Bartovicich, Bartovicka
459/8, 717 00 Ostrava-Bartovice porada HANDICAP

ART FESTIVAL, na kterém se predstavi umélecka
i neumélecka tvorba osob se zdravotnim postizenim
a prezentovat se zde budou i neziskové organizace.
Probéhne 7.6. od 10.00 hod., vstupné je 80 K¢.

Na festival navazuje Charitativni koncert ,JEDEME

TAKYII" — ktery zaéne od 16.00 hod., vstup je
zdarma. Na koncerté mimo jiné vystoupi Josef
Laufer a Martin Maxa. Akci bude moderovat
zpévacka a herecka Genny Ciatti.

Letni kniZni veletrh se bude konat 15. a 16. éervna.
Pfipravuje se bohaty doprovodny program
pro ¢tenaiskou vefejnost - knizni festival, ktery bude
probihat v nékolika prostorach na Cerné louce
i jinde. Vice info na http://www.cerna-louka.cz.

Slezskoostravsky hrad nabidne od 2.-3. €ervna

hradni  slavnosti k8.  vyrogi  otevfeni
Slezskoostravského  hradu. Mizete se  téSit
na programy na nékolika scénach, zajimava
vystoupeni, prehlidky a pestry doprovodny
program. Navstévnikim se predstavi vojaci
v uniformach Rakouska-Uherska, Pruska

a Carského Ruska, budou moci sledovat ukazku
vojenské techniky a zbrani, vycvik vojsk, malou
bitevni ukazku a vojenské lezeni. Na programu se

bude podilet vice nez 200 Gc&inkujicich vEetné koni.

Oteviraci doba: 2.6. 10:00-21:00 hod., 3.6. 10:00-
18:00 hod.

Vstupné: Dospéli 70 K&, déti, dlchodci, studenti
aZTP 40 K¢

Jana Kupcokova, DiS.
socialni pracovnice
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Jak se zménil pFispévek na zvlastni

pomicku

Od 1.1.2012 upravuje pFispévky
pro zdravotné postizené osoby zakon
€. 329/2011 Sb., o poskytovani davek
§ osobdm zdrav. postizenym. Nové
existuji 2 typy pfispévkl - prispévek
na mobilitu a pfispévek na zvlastni pomucku.

Do pfispévku na zvlastni pomucku (§ 9-13) se nové
sloucili také pfispévek na zakoupeni a Upravu
motorového vozidla a pfispévek na Upravu bytu.
Vtomto Clanku se blize podivame na podminky
Cerpani tohoto pfispévku, zaméfim se predevSim
na to, co se oproti roku 2011 zménilo.

Prispévek na zvlastni pomlcku Ize Cerpat
na zakladé tézkého pohybového, zrakového
Ci sluchového postizeni charakteru dlouhodobé
nepfiznivého  zdravotniho  stavu. Pfispévek

na zvlastni pomucku, poskytovany na zakoupeni
motorového vozidla Ize nové Cerpat také na zakladé
hlubokého ¢&i téZzkého mentalniho postizeni.

Jednotlivé zdravotni indikace a knim pfislusné
mozné zvlastni pomucky pfesné stanovuje vyhlaska
€. 388/2011 Sb. Vtomto ¢lanku shrnu pouze
pomiicky, které lze nové zadat na zakladé
télesného postizeni (tzv. téZkych vad nosného
a pohybového ustroji):

a) dodate¢na uprava motorového vozidla; jedna se
0 Upravy vyZadujici montdz, napf. ruéni ovladani,
usnadnovani nastupovani, nakladani voziku,

b) stavebni prace spojené s uzplsobenim koupelny
a WC; jedna se o stavebni prace a s nimi nezbytné
souvisejici materidl na upravu (nikoli o obklady,
podlahové krytiny, sanitu apod.)

c) specialni komponenty osobniho pocitace, napf.
uzplUsobena klavesnice, mys, specialni programoveé
vybaveni

d) najezdové liziny
e) pfenosna rampa (srovnatelnou pomuckou je dle

vyjadieni MPSV rostovd rampa (rampa ,nhapevno*
spojena se zemi)

f) stavebni prace spojené s rozsifenim dvefi v byté.

Upozorfiuji, Ze vySe uvedené ,pomlcky” Ize zadat
na zakladé konkrétnich zdravotnich indikaci
uvedenych ve vyhlasce.

Hlavnimi zménami oproti stavu vroce 2011 je
vyrazeni zdravotnickych pomicek (napf. toaletni
zidle ¢&i elektrického voziku), tyto pomiicky vSak
i nadale hradi zdravotni pojistovna. Nové tedy nelze
pozadovat ani dofinancovani elektrického skutru,

ktery byl dfive pomuckou srovnatelnou

s ,motorovym vozikem pro invalidy*.

Nové bohuzel nelze zadat ani na specialni tfikolku,
coz byla do 31.12.2011 srovnatelna pomucka
s ,dvoukolem®.

Negativni zménou je jisté zuzeni oblasti Uprav bytu
— dfive bylo mozné zadat na Upravu bytu v ramci
specialniho pfispévku napf. i na specialni
kuchynskou linku, sanitarni techniku atd.

Dnes je mozné Cerpat pfispévek pouze na stavebni
prace a s nimi nezbytné& souvisejici material (viz
vyCet vyse).

Prispévek je vZzdy poskytovan max. do vyse
350 000,-K¢&, ufad prace hradi pouze 90% z ceny
pomlcky, pokud finanéni situace osoby neumozriuje
spolutcast 10% z ceny, mlze Ufad snizit spolutast
na min. ¢astku 1000,-K¢.

Pokud je vS8ak cena pomucky nizSi nez 24 000,-K¢
a pfijmy spole¢né posuzovanych osob pFesahuji 8-
mi nasobek zivotniho minima téchto spolecné
posuzovanych osob, pfispévek se az na zvlastni
pfipady neposkytne. Zde se bohuzel pfedpoklada,
e si jej osoba muze uhradit sama =z vlastnich
finanénich prostredkd.

Osoby s nékterymi téZkymi vadami nosného
a pohybového Ustroji a osoby s té&Zkou nebo
hlubokou mentalni retardaci a stavy na rozhrani
tézké mentalni retardace pak mohou Zzadat také
o prispévek na zvlastni pomicku poskytovany

na zakoupeni motorového vozidla. Tento
prispévek je mozné ziskat v maximalni vysSi
200 000,-KE na obdobi 10-ti let (bez nutné

spoluucasti 10%).

Na nékteré draz$i pomulcky nelze od 1.1.2012
ziskat pfispévek, nicméné je lze vypujéit od uradu
prace na zakladé smlouvy o vypljéce dle
obganského zakoniku. Jedna se o schodolez,
schodistovou plosinu a stropni zvedaci systém.
Vyjadfeni z MPSV uvadi, Ze v tomto pfipadé neni
srovnatelnou pomickou schodistova sedacka,
MPSV argumentuje tim, ze schodistova ploSina se
vyuziva spiSe v exterieru & ve spoleénych
prostorach bytového domu, kdezto schodistova
sedaCka slouzi spiSe k upravé interiéru bytu &i
domu.

Zdroj: Vozi¢kar

Handicapovani budou moci Zadat
o prispévek na auto uZ po péti letech
od predchozi dotace

Handicapovani mohou  zadat
o pfispévek na koupi motorového
vozidla po péti letech
od poskytnuti pfedchozi pomoci,
nikoliv az po uplynuti
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v souCasnosti platné desetileté Ihity. Prislusny
zakon podepsal prezident Vaclav Klaus.

Pfedloha napravuje chybu v zakoné&, ktery zacal
platit od zaCatku letoSniho roku.

Zdravotné postizeni, ktefi zadaji o pFispévek
na auto, se potykaji s nerovnopravnym pfistupem,
ktery zavisi na tom, v jakém terminu si zadali
0 penize naposledy.

Do konce lonského roku totiz platila uprava,
na zakladé které si mohli lidé se zdravotnim
postizenim pozadat o prispévek na zakoupeni
motorového vozidla jednou za pét let. Na vuz pak
dostali sto tisic korun.

Podle nové pravni normy, kterd je uc&inna
od letosniho 1. ledna, narok na pfispévek vznika
jednou za deset let, a to ve vysi 200 tisic korun.
V praxi tak doslo k tomu, ze lidé, ktefi si zazadali
o pétilety pfispévek napfiklad v lofiském roce, by si
podle nové legislativy mohli znovu zazadat
az za devét let.

Zdroj: Mediafax.cz

Upozornéni pro prijemce prispévki na péci

V souvislosti s jednanim poskytovatell socialnich
sluzeb informoval ministr prace a socialnich véci
Jaromir Drabek, Ze vydal pokyn Ufadu prace, aby
pfi kazdé navstévé klienta na UP byl ptijemce
prispévku na péci pozadan, aby prokazal vyuzivani
pfispévku na pédi na poskytovani sluzeb. To
znamena, Ze kazdy pfijemce pfispévku na pédi by si
mél vést denik, ve kterém velmi stru¢né napise
ukony, které mu osoba poskytujici péci poskytla
a jakym zplUsobem byla provedena uhrada za tuto
sluzbu.

PFijemci pFispévku (podle zpfisobu péte, v procentech)

Osoba blizkd 52,76

Kombinace- poskytovatelé

aosoba 9,45 Celkovy pofet:

295754

Vic poskytovateld

__Jind osoba 5,67
slufeb 0,35 _

{leden poskytovatel

[stuzeb 17,88

o :
| vicow138
B— Pramen MPSY_/

U rodinnych pfisluSnikd je nezbytné mit alespori
vyCet sluzeb, které jsou provadény. Zpusob platby
asi neni tak ddlezity, nebot je zfejmé, ze rodinny
rozpoCet je spoleCny. Pokud je pécCe poskytovana
jinou osobou, v takovém pfipadé je nezbytné, aby
byl zfejmy i zplsob platby za sluzbu. PovaZzuiji
za dllezité, aby pfijemci pfispévku na péci si tyto
véci dali urychlené do pofadku, nebot’ Ufady prace
tuto €innost zanou vykonavat.

Zdroj: Be. Vaclav Krasa, NRZP CR

Co pfinese zdravotnickd reforma - desatero
vyznamnych novinek pro pacienty

Dne 1. dubna 2012 vstoupila
)) v Ucinnost zdravotnicka
/ reforma, ktera podstathnym

zpusobem  méni  nékteré
oblasti prav pacientld. Liga
lidskych prav pfi této pfilezitosti provedla kompletni
aktualizaci obsahu internetovych stranek projektu
Férova nemocnice www.llp.cz. Navstévnici stranek
zde najdou prehledny seznam hlavnich zmén
ve zdravotnickych zakonech a ucelené informace
o pravech pacientu. Liga také vydala desatero zmén
v pravech pacientu.

LIGA LIDSKYCH PRAV

,Konecné jde o ucelenou pravni upravu, ktera
nahrazuje nescetnékrat novelizovany zékon o péci
0 zdravi lidu z roku 1966. Na druhou stranu ma ale
i sva negativa. Obsahuje nejednoznacna
ustanoveni, které& mohou byt zneuZita v neprospéch
pacient’,” ftika ke zdravotni reformé Zuzana
Candigliota z Ligy lidskych prav, ktera se na tvorbé
a pfipominkovani zakon( podilela.

Zdravotnicka reforma v praxi pfinese pacientim
arodiCdm veétSi respektovani jejich soukromého
arodinného zivota. Zdravotnici jiz napfiklad
nebudou moci omezovat nepfetrzity kontakt rodic
a déti, ani vyzadovat penize za doprovod rodi¢ky
u porodu. Nové jsou upraveny podminky pro platné
sepsani tzv. dfive vyslovenych pfani, i kdyZz jsou
prili§ svazujici. Nova uprava také znatné omezuje
moznost nezletilého samostatné vyslovit souhlas
s lécbou, je nejednoznacna a vyzaduje po lékafich
nadmérné ,papirovani“, coz se setkalo s odporem
lékafské i pravnické vefejnosti i volanim
po okamzité novelizaci.

Jelikoz reforma komplexné méni pravni Upravu
zdravotnictvi, byl tfeba kompletné pozménit obsah
internetovych stranek Férova nemocnice, aby mohly
i nadale efektivné poskytovat srozumitelné, ucelené,
a predevsim aktualni informace o pravech pacientt
a medicinském pravu. Pfibyly nové sekce a staré
dostaly novy obsah. Celkové jsou tak stranky
pfipraveny na novou legislativu.

Zdroj: Férova nemocnice

Poskytujete slevu pro pFipojeni na internet
drZitelim prokazd ZTP?

Vodafone

Vodafone poskytuje znevyhodnénym osobam tzv.
zvlastni cenovy plan. Jedna se o specialni baliek
50 volnych minut za zvyhodnény mési¢ni poplatek
50 K& v&. 20 % DPH. Osobadm se sluchovym
postizenim pak nabizime balicek 250 SMS
za zvyhodnény mésiéni poplatek 100 K& v¢. DPH.
Tarify jsou wuréeny pro zdravotné postizené
zakazniky, ktefi se vsouladu se zakonem
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o elektronickych komunikacich prokaZzou potfebnymi
doklady o zdravotnim postiZeni, dale pro drzZitele
prikazu ZTP pouze z divodu Uplné nebo praktické
hluchoty, drzitele prikazu ZTP/P a osoby zavislé
na pomoci jiné fyzické osoby (dfive se témto
osobam fikalo osoby bezmocné) ve stupni Il., lIl.,
alV. Narok na zvyhodnény tarif maji i osoby
bezmocné.

Pfemysl Filip, Vodafone, PR
UPC

NaSe spolecnost sice neposkytuje specialni slevu
pro handicapované zakazniky, dlouhodobé& vSak
usiluieme o] konkurenceschopnou cenu
za vysokorychlostni internet. V pfipadé objednani
pres web momentalné nabizime bez datovych limitl
UPC Fiber Power 10 (download 10 Mb/s) jiz za 299
100 (download 100 Mb/s) za 500 K& na prvni Ctyfi
mésice. Instalace je pfitom za jednu korunu
a modem pronajimame zadarmo.

Juraj Gerbery, UPC Ceska republika, tiskovy mluvéi

T-mobhile
Specialni nabidku tykajici se jen datovych sluzeb
vtuto chvili nemame. Momentalné nabizime

pro handicapované zakazniky zvyhodnéni ve formé
200 minut a 200 SMS zdarma k jejich standardnimu
hlasovému tarifu. Osobou opravnénou k cerpani
zvyhodnéni je drzitel prikazu ZTP/P, drzitel prikazu
ZTP z ddvodu uplné nebo praktické hluchoty, osoba
zavisla na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni
Il. (stfedné téZka =zavislost), stupni Ill. (tézka
zavislost) nebo stupni IV. (Uplna zavislost) nebo jde-
li o nezletilou osobu, uc€astnik, ktery o ni osobné
peCuje, a také osoba, ktera vychovava nebo ktera
osobné pecuje o nezletilou osobu, kterd ji byla
svéfena do péce nahrazujici péci rodi€l, nebo
osoba zavisla na pomaoci jiné osoby, a to v I. stupni
zavislosti, jestlize u T-Mobile €erpala plvodni statni
pfispévek do 1. 7. 2008 vietné.

Martina Kemrova,
firemni komunikace

T-Mobile, senior manazerka

Prispévek na podporu zaméstnavdni osob
se zdravotnim postizenim v roce 2012

Od 1. dcervence 2012 se zméni
podminky  poskytovani  pfispévku
na podporu zaméstnavani osob

se zdravotnim postizenim. Cilem zmén

je  zamezit nekalym  praktikdm
ze strany nékterych zaméstnavatelt pfi zneuzivani
tohoto pfispévku.

Podle soucasné pravni Upravy (tj. do 30. 6. 2012)
nalezi pfispévek zaméstnavatelim zaméstnavajicim
vice nez 50 procent osob se zdravotnim postizenim
mési¢né ve vysi skute€né vynalozenych mzdovych
nakladli na kazdého zaméstnance v pracovnim

poméru, ktery je osobou se zdravotnim postiZzenim,
v€etné pojistného na socidlni  zabezpec&eni
a pfispévku na statni politiku zaméstnanosti
a pojistného na verfejné zdravotni pojisténi, které
zaméstnavatel za sebe odvedl z vyméfovaciho
zakladu tohoto zaméstnance, nejvyse vSak 8 000 K¢
za mésic.

Nekalé praktiky nékterych zaméstnavateld

V praxi se v8ak mnozi pfipady, kdy néktefi
zaméstnavatelé uzaviraji se zaméstnanci dohodu
o srazkach ze mzdy podle § 327 zakoniku préace,
napfiklad na uhradu nakladd spojenych se Skolenim
zaméstnancu. Tato Skoleni pofadaji bud sami, nebo
jejich konani zajistuji u jiného subjektu. Skoleni
se bud nekonaiji viibec, nebo jejich obsahova napln
neodpovida ceng, kterou zaméstnavatel
za zaméstnance uhradil a kterou mu zaméstnanci
nasledné splaceji.

Imény, které zamezi znevZivani prispévku

S pfihlédnutim k faktu, Zze mzda nebo plat
zaméstnance jsou zaméstnavatelim plné nebo
Castecné refundovany pfispévkem poskytovanym
Uradem prace CR z prostfedk statniho rozpoétu, je
nutné témto nezadoucim praktikam zaméstnavatell
zamezit. Proto se nové stanovi, aby pfispévek byl
poskytovan pouze na ty zaméstnance, ktefi pracuji
na chranénych pracovnich mistech zfizenych nebo
vymezenych na zakladé dohody s UP CR.

DalSim novym
opatfenim sméfujicim
k zamezeni vyse

uvedenych
negativnich jevd
je stanoveni vyse
prispévku. S ohledem
na narizeni komise

(ES) €. 800/2008 se mésicni vyse pfispévku stanovi
na75 % prostfedkd skute€né vynalozenych
na mzdy nebo platy na zaméstnance v pracovnim
poméru, ktery je osobou se zdravotnim postiZzenim,
v€etné pojistného na socidlni  zabezpec&eni
a pfispévku  nastatni  politiku = zaméstnanosti
a pojistného na vefejné zdravotni pojisténi, které
zaméstnavatel za sebe odvedl zvyméfovaciho
zakladu tohoto zaméstnance, nejvySe vSak
8 000 Kc¢.

Nezapocitavat do mzdovych nakladl pro ucely
stanoveni vySe pfispévku nahrady mzdy nebo platu
poskytované zaméstnanci pfi prekazkach v praci
na strané& zaméstnavatele vychazi z potfeby zamezit
zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim
za UCelem ziskani pfispévku, aniz by pro né mél
zaméstnavatel praci. Z poznatk( z praxe vyplyva,
Ze i toto jednani je propojeno s provadénim srazek
ze mzdy nebo platu.

Zabranit dvojimu financovani

Pfispévek na podporu zaméstnavani osob
se zdravotnim postiZzenim nebude poskytovan na ty
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zaméstnance se zdravotnim postizenim, ktefi
pracuji na chranénych pracovnich mistech, na néz
je poskytovan pfispévek na ¢&aste¢nou Uhradu
provoznich nakladd chranéného pracovniho mista.
Cilem tohoto opatfeni je zajistit, aby provozni

naklady zaméstnavatele nebyly financovany
duplicitné.
Zaméstnavatelom svice nez 50 % osob se

zdravotnim postizenim na chranénych pracovnich
mistech je totiz garantovano zvy3eni pfispévku
o ¢astku vynalozenych dalSich dodateénych nakladu
spojenych se zaméstnavanim osob se zdravotnim
postizenim, a to nejvySe o 2 000 K& mésicné.
O zvySeni pfispévku bude moci zaméstnavatel
pozadat po uplynuti 12 mésicl ode dne obsazeni
zfizeného chranéného pracovniho mista nebo
ode dne vymezeni chranéného pracovniho mista.
Tato podminka bude moci byt spinéna i zapoctem
doby pfed nabytim Gc&innosti této nové pravni
Upravy.

0 prispévek Zada pisemné zaméstnavatel

Prispévek se poskytuje Ctvrtletné zpétné na zakladé
pisemné Zadosti zaméstnavatele, ktera musi byt
krajské pobosce Ufadu prace CR dorugena
nejpozdéji do konce kalendafniho mésice
nasledujiciho po uplynuti pfislusného kalendarniho
Ctvrtleti. Prispévek se poskytuje za podminky, ze
k poslednimu dni pfisluSného kalendafniho Ctvrtleti
zaméstnavatel nema v evidenci dani zachyceny
dafiové nedoplatky vedené pfislusnym finanénim

nebo celnim Uradem, nema nedoplatek
na pojistném a na penale na socialni zabezpedeni
a pfispévku na statni politiku zaméstnanosti

a na pojistném a na penale na vefejné zdravotni

pojisténi.

Doklady, které jsou tfeba k Zddosti o pfispévek

Soucasti zadosti je:

e dolozeni celkového primérného prepocteného
poc¢tu vSech zaméstnancu, ktefi jsou osobami se
zdravotnim postizenim, a zaméstnanc, ktefi jsou

osobami s t&z§im zdravotnim postizenim,

e jmenny seznam zameéstnancu, ktefi jsou osobami
se zdravotnim postizenim, a zaméstnancu, ktefi
jsou osobami s tézSim zdravotnim postizenim, s
uvedenim rodného Cisla, data vzniku a skonceni
pracovniho poméru, koédu zdravotni pojistovny,
prostfedkd vynaloZzenych na mzdy nebo platy
v€etné odvedeného pojistného na socialni
zabezpeCeni a pfispévku na statni politiku
zaméstnanosti a pojistného na vefejné zdravotni
pojisténi, a

¢ dolozeni skute€nosti, ze zaméstnanec, na kterého
je pfispévek pozadovan, je osobou se zdravotnim
postizenim. Pfi  opakovaném  poskytovani
pfispévku je toto doloZzeni soudasti Zadosti pouze
v pfipadé zmény této skutecnosti.

Prispévek nelze poskytovat na zaméstnance se
zdravotnim postizenim:

a) za Ctvrtleti, ve kterém je na tohoto zaméstnance
Uradem prace CR poskytovan jiny prispévek,
jehoz vySe se stanovi na zakladé skutecné
vynalozenych prostfedkd na mzdy nebo platy
na zaméstnance, vcéetné pojistného na socialni
zabezpeCeni a pfispévku na statni politiku
zameéstnanosti a pojistného na verejné zdravotni
pojisténi, které zaméstnavatel za sebe odvedl z
vymeéfovaciho zakladu tohoto zaméstnance,
nebo  pfispévek pfi  pfechodu na novy
podnikatelsky program,

b) za Ctvrtleti, ve kterém byl zaméstnanec, ktery je
osobou se zdravotnim postizenim, pozivatelem

starobniho dlichodu,

za Ctvrtleti, ve kterém byl zaméstnanec
zaméstnan na chranéném pracovnim misté,
na které je poskytovan prispévek
na ¢aste¢nou Uhradu provoznich nakladu
chranéného pracovniho mista, nebo

d) za Cctvrtleti, ve kterém zaméstnanec, s nimz
nebylo v pracovni smlouvé sjednano jako misto
vykonu prace pracovisté zaméstnavatele,
nesouhlasil s provedenim kontroly v misté
vykonu jeho prace (§ 126 odst. 3 zakona

0 zaméstnanosti).

Aktudlni prirutky CSSZ poradi a provedou

=——— Ceska sprava socialniho
o i zabezpe€eni (CSSZ) vydala ffi
praktické pfirucky s aktualnimi

= informacemi a radami pro budouci
cssz dlichodce, osoby  samostatné

vydéle¢né ginné (OSVC)
a o davkach nemocenského pojisténi. Pfirucky jsou
feSeny formou otazek a odpovédi, nechybi v nich
priklady a dllezité kontakty. VSechny tfi brozurky

jsou zdarma v tisténé podobé k dispozici
na okresnich spravach socialniho zabezpeceni
a elektronicky na webovych  strdnkach CSSZ

(www.cssz.cz).

PFiru¢ka budouciho diichodce v roce 2012 obsahuje
vse, co je dobré védét o starobnim duchodu. Pfinasi
odpovédi na 41 nej¢astéjSich dotaz(l, které si lidé
kladou, kdyz pfemysleji o odchodu do starobniho
dlichodu. Priblizuje postup podani zadosti o starobni
dichod, seznamuje s moznostmi vyplaty starobniho
dlchodu, je v ni i tabulka dichodového véku
ob¢anu narozenych mezi lety 1936 az 1977.

V Priivodci davkami nemocenského pojisténi v roce
2012 najdou lidé odpovédi na otazky, jaké davky
nalezi z nemocenského pojisténi, kdo a kdy davky
vyplaci, co je to do€asna pracovni neschopnost,
a fadu dalSich z celkem 39 frekventovanych otazek.

PFiruska OSVC pro oblast socialniho zabezpe&eni
vroce 2012 pomuze nalézt spravnou orientaci

Ipravodaj 2/2012

10



Centrum pro zdravotng postizené Moravskoslezského kraje o.s.

vdané problematice nejen =zaginajicim OSVC.
Na 32 stranach je pfipraveno 56 vytipovanych
otazek, které si OSVC pokladaji.

Zdroj: CSSZ

Castky Zivotniho minima platné od 1. 1.
2012 v Kt za mésic

pro jednotlivce 3410
pro prvni dospélou osobu v domacnosti 3140
pro druhou a dalSi dospélou osobu 2830
v domacnosti

pro nezaopatiené dité ve véku

do 6 let 1740
6 az 15 let 2140
15 az 26 let (nezaopatiené) 2450

Zivotni minimum je souétem véech &astek Zivotniho
minima jednotlivych ¢lend domacnosti.

Castka existentniho minima platnd od 1. 1. 2012 v K¢
70 mésic

| existenéni minimum | 2200 |

Priklady Zivotniho minima rdznych typt domdcnosti
v Kt za mésic

jednotlivec 3410

2 dospéli 3140 +2830=5970

1 dospely, 1 dité 3140+ 1740 =4 880
ve véku 5 let

2 dospéli, 1 dité 3140+2830+ 1740 =
ve véku 5 let 7710

2 dospéli, 2 déti 3140+2830+2140 +
ve véku 8 a 16 let 2450 =10 560

3140+2830+ 1740+
2140 +2450 =12 300

2 dospéli, 3 déti
ve véku 5, 8 a 16 let

Spolecné posuzované osoby
e rodiCe a nezletilé nezaopatfené déti,
e manzelé nebo registrovani partnefi,

e rodiCe a déti nezletilé zaopatiené nebo zletilé,
pokud tyto déti s rodi¢i uzivaji byt a nejsou
posuzovany s jinymi osobami,

e jiné osoby spole€né uzivajici byt, pokud
pisemné neprohlasi, ze spolu trvale neziji
a spole¢né neuhrazuji naklady na své potreby.

Spole¢né posuzovanymi osobami jsou i osoby, které
se prechodné, 2z dlvodu soustavné pfipravy
na budouci povolani, zdravotnich nebo pracovnich
(vEetné dobrovolnické sluzby), zdrzuji mimo byt.

Lapocitatelné prijmy

S Zivotnim minimem se porovnavaji vSechny c¢isté
penézni  prijmy jednotlivce nebo  spolecné
posuzovanych osob (z pracovni €innosti, z podnikani,
z kapitalového majetku, z pronajmu, dlichody, davky
nemocenského pojisténi, davky statni socialni podpory
a ostatni socialni davky, podpory v nezaméstnanosti
a pfi rekvalifikaci, vyzivné atd.) s vyjimkou:

e pfispévku na bydleni, doplatku na bydleni
a jednorazovych socialnich davek,

e pfijmd z prodeje nemovitosti a odstupného
za uvolnéni bytu pouzitych k dhradé nakladi
na uspokojeni bytové potfeby,

e nahrady 8kody a finannich prostredki
na odstranéni nasledkl zivelni pohromy,

e penézni pomoci obétem trestné ¢innosti,

e socialni Vypomoci
zaméstnavatelem,

poskytované

e podpory z prostfedkd nadaci a obc&anskych
sdruzeni,

e stipendii,

e odmén za darovani krve,

e danového bonusu,

e pfispévku na pédi
posuzovanych osob),

(v okruhu spolecné
e (asti pfispévku na uUhradu potfeb ditéte, ktery
nalezi ze zdravotnich divodd,

e pfispévku na mobilitu a pfispévku na zvlastni

pomucku,

e zvlastniho pfispévku k dlchodu pro ucastniky
narodniho boje za vznik a osvobozeni
Ceskoslovenska,

e piijma plynouciho na zakladé rozhodnuti

Evropského soudu pro lidska prava z titulu
spravedlivého zadostiu¢inéni nebo z titulu
smirného urovnani zalezitosti.

Zdroj: MPSV odbor 65

Cestovni ndhrady (platnost k 1.4.2012)

Vy3e stravného za kaZdy kalenddfni den pracovni cesty

e 5-12 hod. 64 — 76 K&
e 12-18 hod. 96 — 116 K¢
e déle nez 18 hod. 151-181 K¢

Ndhrada za pouZiti vlastniho auta (spotieba PH +
sazha za 1 km jizdy)

e jednostopa vozidla a tfikolky 1 K¢

e 0sobni motorova vozidla 3,70 K&
Prémérné ceny PH

e benzin 95 oktan( 34,90 K¢
e benzin 98 oktanl 36,80 K¢
e motorova nafta 34,70 K&

Zdroj: Prace a socialni politika ¢. 4, 11.4.2012
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DP Bruntal

Dr. E. Bene¥e 1497/21, 792 01 Bruntdl

Tel.: 554 718 068
czp.bruntal @czp-msk.cz

Poradna pro os. se zdrav. postifenim
Stiedo  8:00—12:00, 13:00 — 16:30

Ctvrtek  8:00 — 12:00, 13:00 — 16:00
(ien pro objednané)

Pracovisié Krnov

Slezska 1, 794 01 Krnov
Tel.: 774 993 215

Poradna pro os. se zdrav. postifenim
Pondali 8:30 —12:00, 13:00 — 15:30

Pracovisté Rymaiov
Revolutni 1007/30, 795 01 Rymafov
Tel.: 774 993 215

Poradna pro os. se zdrav. postiZenim
itery 8:00 — 12:00

(koZdé 1. dtery v mésici)

Pracovisté Vrbno p. Pradédem

NadroZni 389, na MU v prizemi
Tel.: 774 993 215

Poradna pro os. se zdrav. postiZenim
Utery 12:30 — 14:30

(kaZdé 2. dtery v mésici)

\’Vrhno p. Pradédem

Centrum pro zdravotné postizené
Moravskoslezského kraje o.s.

Sidlo: ul. Bieblova 3/2922, 702 00 Ostrava
Telefon/fax: +420596 115 318
E-mail: czp.ustredi@czp-msk.cz

N\ Internet: hitp://www.czp-msk.cz

1€: 265 93 548

DP Frydek — Mistek

KolafTkova 653, 738 01 Frydek-Mistek
Tel.: 558 431 889
ap.im@uap-msk.a

Poradna pro os. se zdrav. postiZenim
Pond&li  8:00 —12:00, 13:00 —17:00
Stfeda  8:00 —12:00, 13:00 — 16:00

Civriek 13:00 — 15:00
(ien pro objednané)

Pracovisté Tfinec

SdruZeni zdravotng postiZenych
Uzemni sdruzeni

Jablunkovskd 76, 739 61 Trinec
Tel.: 731 986 789

Poradna pro os. se zdrav. postizenim

l'her? 8:00 —12:00, 13:00 — 15:00
(kromé 1. btery v mésici)

Pracovisté Jablunkov

Jablunkov 600, 739 91 Jablunkov
(mfstnost MO STP)
Tel.: 774 993 214

Poradna pro os. se zdrav. postiZzenim
Utery 8:30—14:30
(kaZdé 1. dlery v mésici)

Kopfivnice

Q@

Novy Jitin

Jsme tu pro Vas:

Frydek-Mistek

DP Novy Jicin

Sokolovskd 9, 741 01 Novy Jitin
Tel.: 556 709 403
czp.novyjicin@czp-msk.cz

Obtanskda poradna
Streda  9:00 —12:00, 13:00 —17:00

Civrrek  9:00 —12:00, 13:00—16:00

(jen pro objednané, externi sluzhy)

Poradna pro os. se zdrav. postifenim
Pondgli  9:00 —12:00, 13:00 — 16:00
(tery  9:00—12:00, 13:00 — 16:00
(ien pro objednané)
Streda  9:00 —12:00, 13:00 — 17:00

Pracovisté Kopfivnice
Stefdnikova 1163, T. dveiT 642
Tel.: 556 879 634

Obtanskd poradna

Pondn®li 9:00—12:00, 13:00 — 16:00

Orerj ~ 9:00 —12:00, 13:00 — 16:00
(ien pro ohjednané)

o .
TFinec

DP Ostrava

Bieblova 3, 702 00 Ostrava
Tel.: 596 115 318
czp.ostravo @czp-msk.cz

Poradna pro os. se zdrav. postiZenim
Pondgli  8:00 — 12:00, 13:00 — 17:00
Utery  8:00 —12:00, 13:00 — 16:00
(jen pro objednané)
Siteda  8:00—12:00, 13:00 — 16:00
Civrrek 13:00 —15:00

(jen pro objednané)

DP Opava

Liptovskd 21, 747 06 Opava 6
Tel.: 553 734109
czp.opava@ czp-msk.cz

Poradna pro os. se zdray. postizenim
Pond&li  8:00 —12:00, 13:00 —17:00
Utery  8:00—12:00, 13:00 — 16:00
(jen pro objednané)
Stieda  8:00 —12:00, 13:00 — 16:00
Civriek 13:00 —15:00

(jen pro objednané)

Navstévni hodiny pracovist Centra pro zdravotné postiiené Moravskoslezského kraje o.s. plainé od 1. 1. 2011





